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内容概要

《坛经》可以说是禅宗独产的标志，也是中国佛教的集大成者。
禅宗标榜不立文字，教外别传；直指人心，见性成佛。
也就是说，并不见得要去修炼苦行，摆脱世俗，只要能够从自已的心地上见到自已的本来佛性，那也
就是修炼成就了。
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作者简介

本书由中国宗教协会禅文化艺术中心主任李安纲主编，由中国社会出版社出版，全书为最新图文版，
采用最具权威性的注释本，加以校勘标点，译作白话，标明要义，以便使三教精华公诸于世、弘扬光
大。
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