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内容概要

心理療法の第一人者が綴る四方山話。
人間の心の深層と向き合う日々の中から生まれる、鋭い洞察とユーモア。
「うちの話」「物語と殺人」「韓国の白雪姫」など、“おはなし”の不思議な力を発見する魅力の
エッセイ集。
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