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内容概要

幸福の本質を説いた名著。
読みやすい新版！

２０世紀前半のフランスの哲学者アランが幸福について９３の項目で著した歴史的名著。
「惨劇」「死について」「我らの未来」「希望」など、今こそ読まれるべき実践的な幸福論が満載
の名著が待望の復刊！
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