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内容概要

夢を実現し、人生がもっと輝くための格言集
宝塚音楽学校39人中37番目の少女はいかにしてトップスターになったのか？
　伝統の歌劇団に次々と生み出された伝説はいかにして生まれたのか？
　市場調査の“理想の女性上司像”ランキングの常連として同性からも憧れの存在としてみられる
、その陰に何があるのか？
 “私に優れたところがあるとすれば、それは決して「あきらめない」こと”（本文より）という著
者の人生哲学を、印象的な言葉で綴る感動の名言集。
毎日違うページを開くごとに新たな勇気と元気が沸き起こる。
誰もが「自分の人生を変えられるのだ」と確信できる幸運を呼ぶ1冊！
　リビングにベッドサイドに置いて、落ち込んだときに何度も読み返し欲しい、心と人生のビタミ
ン剤。
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