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内容概要

凡人の私たちが他の人との差別化を図るには、たった30分でいいので朝早く起きて勉強をすること
です。
毎朝たった30分で構いません。
人間の基本的な能力には大きな違いはありません。
人生は、当たり前のことを毎日続けられる人が勝つのです。
もし朝勉強を続けられれば、あなたが自分の業界でトップ5%に入ることは約束されたも同然です。
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