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内容概要

ふだんのお洒落は自分らしく楽しめばいいけれど、
今日はちょっぴり「きちんと」したい。

そんなとき、カジュアルすぎて肩身の狭い思いをしたり、
気張りすぎで思わず赤面⋯⋯とならないためには、
いったい何を、どう着るといい？

七緒史上初となる「着物のＴＰＯ」総力特集。

その場にかなったよそおいが首尾よく決まれば、
笑顔も満点、心の中でガッツポーズ。

知っておきたい大人のたしなみ、満載です。

また、心ときめく「更紗（さらさ）」の世界や、
知恵と工夫で乗り切る「手づくり雨仕度」もたっぷりと。

ちょっと欲張りで、いつもより前向きな春、
さてさてどうぞ、ご一緒に。
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特集
恥をかかない「ＴＰＯ」入門
*
カジュアルすぎや気張りすぎで、恥をかいた経験ありますよね⋯
“場をわきまえる”って、どういうこと？

*
三人三様の着こなしを、まずは拝見
きちんとしたい日。
この一枚を選ぶワケ
*
ちょっとのさじ加減で“愛され指数”急上昇
手持ちの着物「場違い度」診断室
*
シンプルさと華やかさは、実は両立するんです！

帯との相性で堂々と。
「無地紬」の実力拝見
*
秋月さんが太鼓判。
感涙モノの“使える”三大着物
御召、江戸小紋、軽い付け下げ。

私の買うべき一枚は？

*
赤っ恥。
かくもかかぬも足元次第
これで合格。
「万能草履」基礎レッスン
特集
更紗にぞっこん
*
異国情緒あふれる柄の帯、小物⋯
「更紗」にぞっこん
*
アンティーク派も、モダン派も
ひと目惚れコーディネート帖
*
小さな工房で気軽なお誂え
東京生まれの更紗をたずねて
*
あなたのお好みは、インド？
 日本？
 ヨーロッパ？
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世界一周、更紗の旅
読みもの
*
ぽかぽか気分。
 益子で器散策
*
明るい色が、気になりません？

足取り軽やか。
 春色の紬
*
裾よけ、ポンチョ、爪革だって
なせばなる？
 手づくり雨支度
*
着物で散歩(23)
木綿の着物でタイムトリップ「川越」
*
時間が育てるおいしいもの(23)
いちごジャム
*
通販企画(11)
シンプル小紋、ふっくら草履、綿ちりめん⋯
春一番。
おしゃれ手帖
wording
*
えんぎもの（14）
たけのこ
*
ひと口に“小紋”“付け下げ”と言うけれど⋯？

epoch-making
*
books 1
伝統芸能の奥深さも
日々の着物生活の知恵も。

心がぐんと豊かになる
*
books movies 2
感嘆する美味の数々や
映像の世界に酔いしれる。

この春、未知なる名作に浸りたい
Information
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*
七緒ブックスのご案内
*
各種インフォメーション
*
プレゼント、次号のお知らせ
*
バックナンバーのご案内
*
衣裳協力店一覧
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