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内容概要

高岡蒼甫がすべてをさらけ出す,一生に一度のフォト＆エッセイ
高岡蒼甫のフォト＆エッセイ、テーマは“ありのままの自分”
本人撮影の写真を交え、彼自身の言葉で生い立ちや家族のこと、結婚、仕事までを語り尽くします
。

その他、オフィシャルサイトで募集し、多数の応募があったファンとのＱ＆Ａコーナー、全出演作
品紹介、本人撮影の秘蔵フォト、プライベートでも仲のよい役者仲間との対談。
映画『クローズゼロⅡ』『ＲＯＯＫＩＥＳ～卒業～』の現場密着レポートなど盛りだくさん。

あなたの知らない高岡蒼甫の素顔がギュッと詰まった永久保存版！
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