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内容概要

礼仪形象学是和谐社会人的必修课。
本书按照人际交往活动的四个发展阶段，从礼仪的角度构建了个人形象体系，通过塑造形体、修饰服
饰、美化仪容、训练举止、节制言谈、规范表情、学习社会交往等各方面的知识、方法和技巧，培养
一个人在最短的时间内快速树立良好形象并将其长久保持下去的能力。
    本书将礼仪学与形象学相结合，具有极强应用性在学校教学理论研究和各行各业培训实践的基础上
，有针对性地选取了行业间具有普遍共性的交往规则，对人际交往活动具有较强的指导作用。
本书可作为管理、经济、旅游、公关、服务等专业的教材，也可作为与礼仪形象相关行业的培训教材
，更可供礼仪爱好者学习参考。
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作者简介

王伟伟，1968年2月出生于辽宁省葫芦岛市，辽宁大学经济学博士生。
现为沈阳师范大学旅游管理学院副教授、硕士生导师、副院长。
共发表学术论文近三十篇，主持、参与国家级、省市级课题十余项，主编教材四部。
自1996年开始从事礼仪教学与研究工作，同时为各行业实践服务，已
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