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内容概要

　　采访对象让我有一种冲动，站起来呐喊的冲动，我需要一种力量，告诫他们该如何去解决问题的
力量。
作为一名从事了15年法制新闻采访的记者，我首先想到的就是只有法律才能给他们一些确切的帮助，
而且电视上说还不够，我希望能把这些法律条文转化成简单易懂的文字变成生动感人的故事，让遇到
法律问题的朋友可以迅速找到答案，可以一学就会。
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作者简介

　　徐滔，《法治进行时》栏目监制、主持人。
她曾经五次获得中国新闻奖，连续四年被评为北京市优秀新闻工作者。
1997年徐滔荣获全国百佳新闻工作者称号，2002年徐滔获得中国中青年记者最高奖——范长江新闻奖
，并荣获首都荣誉民警称号。
2003年徐滔荣获首都精神文明建设奖章。
2004年徐滔被推选为北京奥运火炬手，荣获中国电视金鹰奖全国观念喜爱的十大节目主持人称号，并
荣获第六届首都十大杰出青年的称号。
2005年荣获首都五四奖章。
2006年被推举为都灵冬奥会火炬手，被评为北京电视台十佳主持人第一名，当选中国主持人25年25星
。
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