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内容概要

3月14日，西藏拉萨骚乱。
藏独分子公然走上街头焚烧寺庙、商店、学校，殴打平民，瞬间拉萨街头黑烟四起⋯⋯　  4月6日，藏
独分子对伦敦奥运火炬传递进行干扰⋯⋯  　4月7口，藏独分子在巴黎对奥运火炬进行亵渎⋯⋯  　整
个4月份，藏独分子，魑魅魍魉，他们的丑恶嘴脸在青天白日下暴露无遗；树欲静而风不止，某些西
方媒体却异常兴奋，诽谤中伤，新一轮“妖魔化”中国的浪潮呼之欲出⋯⋯　  拨开重重迷雾，还历
史以本来面目。
本书以精辟独到的分析、犀利尖锐的语言将他们的种种谎言归纳整理为十大类型，权威解密谎言背后
的深刻根源，用无可辩驳的真相将其逐一戳穿⋯⋯　  通过一段段充满激情的文字，本书真实地记录
下：面对谎言和偏见、歧视与暴力一次又一次玷污神圣的奥林匹克精神和我们的民族尊严，所有的中
华儿女空前地团结在一起，用自己的行动和真情对抗谎言与偏见，战胜暴力与歧视⋯⋯  一时的误解
不会也不应阻碍互相接近的脚步；封闭、对抗无助于交流、理解和包容。
在中国复兴的漫漫征途中，总有一种力量推动我们拥抱世界⋯⋯
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作者简介

刘超《人民日报》国际部编辑、记者，北京外交学院国际关系学博士，瑞士苏黎世大学经济管理系博
士后。
获2005年中国国家新闻奖。
曾先后获波兰政府奖学金、德国INWENT基金奖和瑞士联帮奖学金赴欧留学，2007年10月至2008年1月
被联合国纽约总部聘为联合国秘书处官员赴美短期工作，在海外曾多次与“藏独”分子面对面交锋。
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前言　总有一种力量推动我们拥抱世界第一部分　他们如何说谎？
　一、西藏究竟发生了什么？
　二、“造假”从一张旧照片开始　三、做人不能“太CNN”了　四、CNN的辩解更激起了中国人
的愤怒　五、貌似客观的《纽约时报》总体上以负面报道为主　六、西方视野中的西藏事件：误导与
揣测第二部分　真相是什么　一、典型谎言之一及真相　二、典型谎言之二及真相　三、典型谎言之
三及真相　四、典型谎言之四及真相　五、典型谎言之五及真相　六、典型谎言之六及真相　七、典
型谎言之七及真相　八、典型谎言之八及真相　九、典型谎言之九及真相　十、典型谎言之十及真相
第三部分　绝地大反击　一、《时代》周刊被迫止步　二、历史不是橡皮泥　三、驻瑞士大使“舌战
群儒”　四、坚守原则，有理、有利、有节做斗争　五、反击某些西方媒体抹黑中国，海外华人怒掀
“红潮”　六、让抗议的声音传到达赖本人的耳中　七、反暴力、反歧视、正视听、挺奥运　八、对
“藏独”“反宣传”需要策略和胆魄第四部分　说谎不得人心——西方媒体和有识之士对西藏事件的
揭露和反思　一、《纽约时报》指责“中国杀害120万藏民”是谎言　二、德国外交政策网：西藏事件
报道被有意加工成“中国镇压”　三、美国情报史专家揭出CIA是西藏问题的幕后黑手　四、德国政
要和中国问题专家顶住逆风帮中国说话　五、法国参议员明确反对抵制奥运，不赞成达赖的制度第五
部分　曲折的境外圣火传递，令人感动的爱国情　一、达赖集团蓄谋要“绑架”奥运　二、传递过程
频遭“意外”　三、请记隹一个叫金晶的姑娘　四、华人自发护送圣火　五、网络上的交锋　六、奥
运精神不容亵渎　七、感动世界的中国强首　八、爱国：理性力量更强大　九、中国复兴与国家形象
附录　一、北京奥运需要客观公正的舆论环境　二、佩洛西想干什么？
　三、“非暴力”谎言掩盖不了暴力罪行　四、杯水风波无损圣火庄严　五、达赖“一向支持北京奥
运”吗？
　六、达赖不要在人权上耍赖　七、卡弗蒂的阴暗心理　八、拉萨事件三思　九、美国某些媒体为何
如此偏执　十、某些西方人的眼疾、失忆和偏执　十一、海外同胞，为你感动为你喝彩
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