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前言

　　宋代政治的一个最大优点，就是它的理性化和人性化的程度较高，其制度、政策中所体现出的合
理性和公正性比较明显。
这不是说它没有野蛮、暴戾、残酷、“相斫”的一面，更不是说它已经脱退了王朝政治的“专制底色
”；而是说，与中国传统社会的其他王朝——无论是它之前的汉唐，还是它之后的元明清——相比，
宋代政治可能要更阳光、更温润一些。
　　这在宋代政治生活中的许多方面都有明显表现。
　　如“宋氏启运”。
宋朝起始于“陈桥兵变”，陈桥兵变的最大特点，就是黄仁宇先生所说的，开创了“不经过流血而诞
生一个主要的朝代之奇迹”①。
它基本上是一次和平兵变：没有喋血宫门，更没有烽烟四起，几乎是“兵不血刃，市不易肆”，就取
得了改朝换代的成功。
这其中当然有兵权与实力威慑的因素，但是，兵权、实力、绝对优势等等，只能保证兵变的最终成功
，至于以什么方式成功，则很大程度上取决于决策者的谋划水平和政治良知。
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内容概要

　　《北宋初期进士研究》所选太平兴国五年榜进士，以其地域分布、家世出身、婚姻观念、政治道
德及政治行为、文化成就等方面的特征，表现出宋初进士的某些共性，又因寇准、王旦、李沆、向敏
中、苏易简、张咏、宋浞、晁迥、谢泌、马亮等众多名臣同出一榜而具有很大的政治影响。
因此，以太平兴国五年榜进士立论，既有典型人物的深度剖析和由点及面的渐次展开，又为全面把握
宋初进士的特质及宋朝士大夫阶层的发展轨迹提供了依据。
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章节摘录

　　至道二年马亮知饶州期间，饶州的永平监工匠人数过多，铜锡原料供不应求，严重影响了铸钱生
产，于是“马亮请分其工之半，别置监于池州”，即池州永丰监，这一措施既稳定了人心，亦大大扩
大了朝廷的铸钱数额，“岁增铸钱数十万缗”①，对于缓解宋初铜钱紧张的局面起到了一定的作用。
　　第二，严惩不法之民。
唐末五代时期，由于连续的分裂割据和武人的跋扈，地方官府在处理政事方面几乎无任何威信可言，
常常是豪民勾结小吏凌驾于官府之上，甚至还有豪民无视官府、横行乡里的现象，以致官府号令不行
。
赵宋统一王朝的建立虽使这一现象有所改观，但在某些地方仍余风犹存。
马亮在任职地方时，对此十分重视，注意采取强硬手段树立官府权威，实则也是树立朝廷的权威。
曾巩《隆平集》卷十四《马亮传》中就记载有这样一件事。
马亮在知饶州之时，“有豪右白氏，多持吏短长。
尝杀人，原赦，益横，亮发其奸恶，诛之，部中肃然”，通过严刑重典的方式诛杀危害地方的豪民，
以起到杀一儆百的效果，由此也使他所治理的地方秩序井然。
　　但是，同样是杀人，不一样的缘由，马亮的处理方法又不一样。
咸平五年（1002）马亮自西川回，命知潭州，属县有一些亡命之徒经常劫掠乡民，严重影响百姓的生
活，引起百姓的不满和痛恨，于是乡民们共同商量，杀了这些亡命之徒。
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