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前言

自从杭州市委市政府领导高瞻远瞩，决定在杭州市社会科学院成立南宋史研究中心，并组织国内志同
道合的宋史研究专家，致力于对南宋一朝展开全面、系统、深入的研究，合作编写50卷《南宋史研究
丛书》以来，时间已经过去数年了。
记得刚开始时，有个别学者对这一庞大的研究计划和研究形式抱有怀疑态度，甚至认为：即使编写出
《南宋史研究丛书》，也不可能填补过去研究的空白，其中有些著作只能是重复抄袭前人的东西而已
。
事实果真如此吗？
回答当然是否定的。
众所周知，“实践是检验真理的惟一标准”。
数年的南宋史研究的“实践”，有力地证明这类意见并不高明。
别人的著作尚未写出，你还没有过目，就先入为主地加以全盘否定。
这不就是过去多次批判过的“唯心主义先验论”吗？
如今，《南宋史研究丛书》已有30余卷问世，经我粗粗翻阅一通以后，觉得这些专著对南宋史的相关
问题，确实作了相当深入的研究，创获颇多，它们不仅有助于我们从宏观角度准确地把握两宋时期社
会演变的特征，而且在许多方面取得了关键的突破，加深了我们对于两宋历史诸多问题的理解和认识
。
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内容概要

不论日本、韩国、英、美等外国学者，还是大陆、中国台湾和中国香港学者，都本着真正探讨学术的
精神，除提交论文外，还在大会或分组会上认真讨论，踊跃发言，学术空气十分浓厚。
这次会议，我认为有以下几个特点：一是讨论内容的广泛性。
学者们为向会议提交的近80篇论文，涉及到南史历史的方方面面，这是在以往有关宋史研究的学术会
议上是没有见到的。
二是与会学者不论国别、年龄和学术地位，本着学术面前人人平等的原则，都能互相尊重，平等、友
好地进行讨论，既能虚心求教，也能大胆质疑；既向对方提出不同意见，又向对方提供史料，以利共
同提高；三是在讨论中都能做到摆事实、讲道理，依据事实说话，不乱扣政治的或学术的帽子，真正
以理服人；同时，也允许别人保留自己的意见。
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章节摘录

插图：然而，这些还不是自古而来的传统史学与义理史学的区别。
在笔者看来，传统史学与义理史学最重要的区别是在史学思想方面，其最主要表现即是否对历史所含
“义理”进行探讨。
唐宋史学都强调总结历史的经验教训，都含有“鉴戒”之意，这是传统史学的重要特点，而非“义理
史学”的标志。
义理是宋代理学的重要概念，对义理的阐述成为一种理论，是建构义理史学理论之骨架，是上升到哲
学层面的史学理论。
传统史学追求求真、求实、鉴戒，主要要求真实地记录历史，从中得出经验教训，成为后世的前车之
鉴。
诚然，历史是需要讲求真实的，它可以通过考证来“还原”历史大致面貌，印证史籍记载的真实性。
但是必须强调的是，求真、求实，只须运用一些史料辨别之具体方法便可达到目的，而所谓“鉴戒”
思想也只是一种层次较低的史学研究的目的，是一种直观的价值判断。
然而，宋代出现了一种思辨性的史学，它着重探索历史运动的规律，即理学家所谓的理、天理、道、
义理，它是一种上升到哲学层面的思辨性的史学。
两者既不能混淆，更不可同日而语。
义理史学发展阶段大致是：义理史学萌芽于北宋初年理学兴起到神宗熙宁年间，标志是出现了“宋初
三先生”和周敦颐、邵雍等人的理学思想。
宋初三先生着重阐述与发挥《春秋》中所谓的“内涵”，但仍然停留在传统史学“尊王攘夷”、严别
夷夏的巢窠；周敦颐则撰述《太极图说》，开始建构理学的历史哲学；邵雍著《皇极经世》一书，企
图勾勒出人类历史发展的线索。
神宗元丰后至徽宗时期则是义理史学初步发展时期。
这一时期，两程努力建构自己的理学思想体系，虽然较少涉及史学，但他们着重阐述“天理”之重要
性、人伦道德之类内容；而范祖禹《唐鉴》、胡寅《读史管见》两书的出现，则表示理学家开始重视
以“天理”来评述历史。
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编辑推荐

《南宋史及南宋都城临安研究(套装上下册)》是由人民出版社出版的。
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