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内容概要

《辽宋西夏金代通史》是根据享誉海内外的宋史专家邓广铭先生和漆侠先生的提议，由漆侠先生与河
北大学宋史研究中心组织编委会，制定编写大纲，并遵照中华大一统和各民族平等的理念编写的一部
包括10—13世纪中国境内全部政权历史的大型断代通史。

本通史共分为政治军事卷、典章制度卷、社会经济卷、教育科学文化卷、宗教风俗卷、周边民族与政
权卷和文物考古史料卷，按照当时各政权成立的时间先后顺序来安排撰写内容，全面展现了10—13世
纪中国波澜壮阔的政治、军事、经济、文化各方面的历史，不失为一幅全景式的中华民族新断代通史
画卷。

《辽宋西夏金代通史》精心写作，历时十年，内容精到，体例严整，全面、系统地吸取和总结了20世
纪和21世纪初的该断代通史的研究成果，是一部继往开来的集大成式的巨著。

本书为周边民族与政权卷。
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书籍目录

第一章回鹘源流及其西迁
第一节回鹘的来源与演变
第二节漠北回鹘汗国的兴亡
第三节漠北回鹘汗国的崩溃与西迁
第二章高昌回鹘
第一节高昌回鹘王国的形成与发展
第二节高昌回鹘的经济
第三节高昌回鹘的文化
第四节高昌回鹘的宗教
一、摩尼教
二、佛教
三、景教
四、祆教
第三章甘州回鹘
第一节甘州回鹘王国的建立
第二节甘州回鹘的社会经济与文化
第三节甘州回鹘之周边关系
一、甘州回鹘与五代的联系
二、甘州回鹘与北宋的贡使往来
三、甘州回鹘与辽朝之关系
四、甘州回鹘与西夏的关系
五、甘州回鹘与吐蕃的关系
第四节甘州回鹘在中西关系中的作用
第四章归义军政权与沙州回鹘
第一节归义军政权的兴衰
一、张氏归义军政权
二、“西汉金山国”政权
三、曹氏归义军政权
四、归义军节度使的世系
第二节归义军政权时期的河西佛教
第三节归义军与周边民族政权的关系
一、归义军政权与中原王朝的关系
二、归义军政权与甘州回鹘伪关系
三、归义军政权与高昌回鹘之关系
四、归义军与楼兰地区仲云的关系
五、归义军政权与于阗的关系
六、归义军政权与辽朝的关系
第四节沙州回鹘的兴衰
一、沙州回鹘的出现及其壮大
二、沙州回鹘国的建立与消亡
第五章喀喇汗王朝
第一节王朝的兴起与分裂
第二节东、西部喀喇汗王朝的兴衰
第三节与内地各族的联系
一、与宋朝的关系

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<辽宋西夏金代通史>>

二、与辽、金的关系
第四节社会经济
一、农牧业
二、手工业
三、商业
第五节宗教文化
一、语言文字
二、天文和数学
三、文学
四、宗教习俗
第六章回鹘与辽金西夏蒙古之关系
第一节总论
第二节回鹘与辽的历史文化关系
一、回鹘与契丹的联系
二、回鹘职官制度对契丹的影响
三、回鹘宗教对契丹的影响
四、回鹘语文对契丹的影响
第三节回鹘文化对西夏的影响
第四节回鹘与金的历史文化关系
第五节回鹘与蒙古之历史文化关系
一、回鹘之归顺蒙古
二、塔塔统阿与蒙古文字的创制
三、回鹘佛教对蒙古的影响
第七章西辽
第一节西辽的兴衰
一、西辽的创建
二、西辽王朝的发展与全盛
三、西辽王朝的灭亡
第二节西辽的疆域和统治制度
一、疆域
二、西辽的统治制度
第三节西辽的社会经济和文化
一、社会经济
二、西辽的文化
三、西辽文化对中亚地区的影响
第八章吐蕃
第一节青藏高原的吐蕃
一、吐蕃分裂割据的出现
二、吐蕃王室后裔与佛教复兴
三、分裂时期的阿里古格王朝
四、吐蕃封建农奴制的出现
五、藏传佛教及其教派的形成
第二节西北吐蕃部族及其政权
一、宋代吐蕃部族分布
二、西凉府吐蕃六谷联盟
三、青唐吐蕃政权
第三节西北吐蕃的政治与军事
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一、西凉府吐蕃政权的体制构成
二、青唐响厮哕政权的政治体制
三、西北吐蕃盛行“蕃法”
四、西北吐蕃的军事力量
第四节西北吐蕃的社会经济
一、西北吐蕃的农业
二、西北吐蕃的畜牧业
三、西北吐蕃的手工业
四、西北吐蕃的商业贸易
五、西北吐蕃地区的交通
第五节西北吐蕃的文化
一、西北吐蕃尊佛重僧
二、西北吐蕃的社会风俗
三、儒学对西北吐蕃的影响
第六节西北吐蕃与周边民族政权的关系
一、西北吐蕃与宋朝的相互依存关系
二、凉州吐蕃抵御党项的武力征服
三、河湟吐蕃与西夏的关系
四、河湟吐蕃与辽、金朝的政治、经济联系
第九章大理
第一节大理政权的兴亡
一、大理政权的建立
二、大理政权的初步稳固
三、大理前期的政治状况
四、大理后期的政治状况
第二节大理的政治与经济
一、大理的行政区划
二、大理的职官制度
三、大理的军事制度
四、大理的经济状况
第三节大理的民族状况
一、大理时期的“白蛮”
二、大理时期的“乌蛮”
三、大理时期的“金齿百夷”
四、大理时期的其他民族
第四节大理的周边关系
一、大理与其羁縻各族的关系
二、大理与宋的关系
三、大理与交趾、蒲甘的关系
第五节大理的文化、艺术与宗教
一、大理的文学和史学
二、大理的美术与乐舞
三、大理的宗教信仰
第十章宋朝境内南方地区的诸少数民族
第一节宋朝的黎族
第二节宋朝的壮族
第三节宋朝的瑶族
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第四节宋朝的畲族
第五节宋朝四川西部的彝、藏诸少数民族
一、邛部川蛮
二、泸州“夷”部
三、威州、茂州藏族先民
四、宋朝在四川西部民族地区的经济政策
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