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内容概要

　　哲学绝不是书斋里的东西，而是同我们生活息息相关的。
哲学是从实际生活中来的，实际生活中就有最生动、最丰富的道理。
毛泽东常用标新立异和幽默诙谐的语言，去阐述生活中所蕴含着的丰富的哲学思想，许多生活小事，
经他一点拨，可以让人悟出其中许多新鲜的哲理⋯⋯
　　本书精心挑选了毛泽东灵活运用哲学的100余则经典哲理故事，如“吃饭是收支平衡”、“打麻将
与‘搬砖头’”、“保健不等于保命”、“辣椒的军事譬喻”、“游泳悟出的哲理”、“甘蔗没有两
头甜”、“捉虱子也有学问”、“《三国志》里的辩证法”、“三打祝家庄的点评”等，深入浅出地
诠释了毛泽东的哲学思想。
不仅克服了过去单纯用抽象的理论概念去说教的缺憾，打破了哲学上的神秘化，而且使哲学真正走向
大众，融新鲜性、哲理性、趣味性、资料性、应用性于一体，是一部雅俗共赏的著作。
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孙宝义，1942年生。
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东谈读书学习》(中央文献出版社)、《向毛泽东学读书》（台海出版社）、《毛泽东品三国用三国》(
国际文化出版公司)、《毛泽东的读书生涯》(知识出版社)、《毛泽东的祖国山河情》(中国文联出版
社)等多部毛泽东的研究著作；著有《毛泽东读书生涯》、《读三国话人才》、《读水浒话人才》、《
读红楼梦话人才》、《读西游记话人才》、《读通鉴话人才》、《借鉴篇》、《古今人才漫话》《读
通鉴话资治》等多部其他著作。

人民出版社发行部
2012年4月
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书籍目录

一、生活智慧
世界上一切事物都不是一成不变的。
打麻将也是这样，就是最坏的“点数”，只要统筹调配，安排使用得当，也会以劣代优，以弱胜强。

不要使人养尊处优，只想吃好、穿好，不想工作还行？
更不能小病大养。
保健不是保命，不要搞什么补养药品，我是从来不信这些的。
主要是乐观、心情开朗、锻炼身体。

游击战是青辣椒炒肉，溜到肚里才感到辣，运动战是爆烤的朝天椒，别看它小，进口就呛人，从头辣
到脚。

活人哪个不放屁，屁，人之气也，五谷杂粮之气也。
放屁者洋洋得意，闻屁者垂头丧气。

我在世时吃鱼比较多，我死后把我火化，骨灰撒到长江里喂鱼。
你就对鱼说：鱼儿呀，毛泽东给你们赔不是来了。
他生前吃了你们，现在你们吃他吧，吃肥了你们好去为人民服务，这就叫物质不灭定律。

二、思想武器
学哲学，要由浅入深，先看一些比较浅的文章，引起兴趣来，再看大部头。

矛盾就是“打架”。
世界上一切事物都在打架，你要战胜我，我要战胜你，互相斗争，这就是事物的矛盾。

没有压力是学不到东西的，尤其是学哲学，非下点苦功夫不可。

黄克功一粒子弹，否定了刘茜，违反了政策，破坏了群众影响；我们的一粒子弹，又否定了黄克功，
坚持了政策，挽回了群众影响，而且使得群众更拥护我们了哟！
每个领导者在领导方法和工作方法上都应该善于统筹全局，抓住工作的重心，学会“弹钢琴”。

三、辩证思维
蒋介石是不愿意抗战的，我们就要采取对付毛驴一样的办法，拉他，推他，不干就打他。

铁扇公主虽然是一个厉害的妖精，但孙行者化为一个小虫钻进铁扇公主的心脏里去把她战败了。

佛经里有些语言很奇怪，佛说第一波罗蜜，即非第一波罗蜜，是名第一波罗蜜。
佛说赵朴初，即非赵朴初，是名赵朴初。
先肯定，再否定，再来一个否定的否定，是不是？

成绩、缺点，正面、反面，光明面、黑暗面，已认识了的世界、未认识的世界，一万年还有。

人是要吃饭穿衣的！
中国的文字很有道理，“饭”字缺了食就剩下了“反”字，如果老百姓没有饭吃，就要起来造反的。
民以食为天嘛。
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四、实事求是
空谈不能治国，只能误国。
走马观花，“浅尝辄止”，不能解决问题。

像做买卖一样，赚钱的就来，蚀本的不干。
打得赢就打，打不赢就走。
你来时我叫你打不着，我打你时一定要把你吃掉。

编写《三打祝家庄》剧本，第一要写好梁山主力军，第二要写好梁山地下军，第三要写好祝家庄的群
众力量。

批评同志要实事求是，讲点辩证法，人家有优点要肯定嘛。
缺点，有几分说几分，要恳切，不要刻薄。

没有满腔的热情，没有眼睛向下的决心，没有求知的渴望，没有放下臭架子，当小学生的精神，是一
定不能做，也一定做下好的。

五、群众史观
中国的历史甚多，而小说史如《三国》、《说唐》、《水浒》、《说岳》等，都是看过的。
昔人的思想，多偏袒统治者及地主阶级。
我们要造一个锄头，这个锄头，马克思已经造出来了，即唯物史观。

“上帝”是人民，谁惹怒了“上帝”，“上帝”是不留情面的，他必定要垮台。

战争的伟力之最深厚的根源，存在于民众之中。

群众是我们的后台，后台一拆，什么戏也演不成。
我们不信上帝，但是要信群众，要保护好群众这个后台。

不要怕群众，要跟群众在一起。
有些同志怕群众跟怕水一样。
你们游泳不游水呀？
我就到处提倡游水。
水是个好东西。

六、人的精神
主要参考书目
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章节摘录

版权页：   教条主义害死人 “这个秀才教条主义到了家，他比猪还不如，猪过河还知道用前腿探一下
，调查研究一番。
” 毛泽东在延安干部大会上作《改造我们的学习》的报告。
当时，他并没有讲稿，而是娓娓道来，讲了许多生动有趣的民间故事和典故，引得七八百个高级干部
不时哄堂大笑。
 他首先讲了一个《笑林广记》中的故事：有一个人举着根长竹竿进城，城门小，竹竿长，横过来进不
去，竖起来也进不去，急得满头大汗。
一个过路人看了，说你这个人怎么这么笨，你把竹竿砍断不就可以进去了么？
这个举竹竿的人果真这么做了。
其实，这两个人都犯了教条主义的错误。
只知道把竹竿横着拿，就不知道把竹竿顺过来进去。
 接着，他又讲了个秀才过沟的故事：有个秀才要过沟，怎么也过不去。
一个农夫看到了，叫他跳过去。
秀才两腿一并，往前一蹦，结果掉在了沟里头。
农夫说，你的跳法不对，于是做了个示范动作。
秀才看了埋怨农夫说，你一条腿在前一条腿在后叫作跃，两腿并起来才叫跳，你为什么不叫我跃昵？
 毛泽东讲完这个故事后说：“这个秀才教条主义到了家，他比猪还不如。
猪过河还知道用前腿探一下，调查研究一番⋯⋯”逗得满堂干部捧腹大笑。
 毛泽东还用一个民间传说挖苦了教条主义者的崇洋思想：有一个留美学生，得了个美国博士学位，回
到家里，趾高气扬，谁也瞧不起。
他爸爸问他在美国学什么，他说学烹调。
老头一生就奉行孔夫子的脍不厌细，食不厌精，听见儿子是学烹调的，很高兴，便叫儿子给他炒个鸡
蛋。
这位博士抱来一大堆洋书，边翻边做，油都烘起了火，鸡蛋却还未下锅，结果鸡蛋炒焦了。
老头子很生气，打了儿子两个耳光。
这小子还摸着脸说：“爸爸，你打我两个耳光没什么，可是你没有外国人打得好。
” 毛泽东讲到这，评论说：“学习马克思列宁主义是为了运用，绝不能像那个博士一样，什么都是外
国的好。
教条主义者就是不顾中国的实际，马列主义词句背得朗朗响，就是不会用。
” 教条主义害死人，因为只会死搬硬套，不根据实际情况去办，所以必然要碰钉子。
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编辑推荐

《听毛泽东谈哲学》由人民出版社出版。
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