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内容概要

《脱稿讲话》是一本机关领导干部脱稿讲话学习的经典范例书；是一本企业高管脱稿讲话语言组织的
实用参考书；这是一本专业知识分子脱稿讲话历练的完全教科书；这是一本部门主管提升脱稿讲话水
平的实战工具书；《脱稿讲话》既有脱稿讲话说不好的原因剖析，又有解决方案；既有脱稿讲话思路
的引导，又有具体场景的应变技巧；既有脱稿讲话方法的传授，又有各种场景的真实范例；既有很强
的实用性，又有阅读的趣味性。
学习起来既便捷，又实效。
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作者简介

大钊是一个人的名字，大钊是一个培训机构的品牌。
大钊这个人和大钊这个培训机构都是专门教人当众讲话和人际沟通的。
也许有人会说，讲话和沟通有什么难的，还要有人专门教，到专门机构学习？
可是，大钊训练已经“出师”了138期，近10000名学员。
这些学院中有国家干部、企业经理、推销员、工程师、大学生⋯⋯
大钊全名黄大钊，现任北京大钊培训中心校长、国家技能鉴定专家委员会核心技能专业委员会副主任
、心理学硕士，国内著名当众讲话、人际沟通训练专家⋯⋯ 北京大钊培训中心主任，经济法学硕士；
国内著名人际沟通训练专家， 国家职业技能鉴定专家委员会核心技能专业委员会委员， 国家核心技
能“与人交流”资格证书教材编委。
 “大钊训练”品牌创办者之一。
 曾任国内贸易部技术开发中心办公室主任， 中英资格证书考试办公室公关部长。
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书籍目录

写在前面的话
第一章 是什么令我们无法脱稿
一、心中的“魔”
二、身边的“鬼”
第二章 脱稿讲话难吗
一、跳出认知的“误区”
二、揭开紧张的“面纱”
第三章 遇到场合怎么说
一、如何寻找思路
二、容易断电怎么办
三、话从哪里来
四、具体场合怎么说
第四章 如何讲得更自信
一、不可忽视的“无声语言”
二、不应忘记的“表达技巧”
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