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前言

　　我于2007年秋冬之际应邀再度访美，在洛杉矶逗留一段时间后，有幸结识了来美十余年的黄宗之
、朱雪梅夫妇。
他们在紧张的科研工作和女儿教育之余，从事业余文学创作，已有《阳光西海岸》和《未遂的疯狂》
两部长篇小说问世。
描述一对科学家夫妇到美国最初几年打拼故事的《阳光西海岸》，2001年由天津百花文艺出版社出版
后，有过较强烈的反响；而在洛杉矶读到的他们第三部长篇小说《破茧》的初稿，更是让我兴奋不已
。
这部作品以作者来美教育孩子的亲身经历和深切体会，并糅合了不少其他中国父母在美国教育孩子的
经验教训，以较开阔的文化视野和生动的笔墨，描述了两个中国家庭教育子女的故事，对其进行鲜明
的对比，也对中美教育模式进行了比较。
其中引出的经验无论对在中国大陆的父母抑或对在美国的中国父母来说，都是很有参照和启发意味的
；从深一层说，对中国的教育制度改革也是有参照价值的。
出于对这部作品特殊的认识价值与审美价值的认同，我提出一些建议供作者参考，希望他们对初稿进
行修改。
黄宗之、朱雪梅夫妇虚怀若谷、从善如流，在不到一个月的时间里，对初稿进行了认真的修改，对结
构做了一定调整，文字也进行了重新打磨，最终成为大家看到的这个样子。
出于对这部作品的偏爱，在它行将付梓之际，我毛遂自荐作序，将它推荐给广大读者，尤其是生活在
国内的为儿女教育问题操心不已的中国父母。
　　小说讲述的是两对从中国大陆移居美国洛杉矶的中国父母教育儿女的故事。
远鸿、蓝紫夫妇为了独生儿子巍立的教育，变卖刚刚发展起来的家当，义无反顾地移民美国，为的是
让儿子受到良好的教育，上一流的大学，以免走他们初中没毕业就辍学的老路。
到美国后，由于文化水平低、语言不通，只能从事为人搬家、照顾孤老或当餐厅服务员的工作。
他们吃遍异国他乡的苦，为的就是让孩子成材。
但巍立初到美国上小学时，由于语言不通受过墨西哥和黑人孩子的欺侮，曾立志在美国当警察以报受
侮之仇，此事曾引起远鸿夫妇极大的愤怒和担忧；后来，巍立报名参加了美国童子军的训练，拿到所
有的21枚必考项目的奖章后，获得童子军的最高荣誉“依戈尔少年猎鹰奖”，父母陪同他到华盛顿接
受国会颁奖。
童子军训练使巍立锻炼了意志和毅力，加上他亲睹父母在美拼搏的辛苦，更经历了风雪之夜陪同父母
为人搬家到堪萨斯城的深刻的体验，再加上一次回国后受到的教育，终于立志发愤成材。
但是，他在高中阶段成绩平平，只能先上社区大学，并在查菲学院学习的同时，半工半读。
在校期间，他广泛参加社会活动，竞选当上学生会主席，参选州长教育顾问，并长期作义工，于是在
社区的查菲学院毕业之后，申请哈佛大学获得成功。
看来，巍立的道路，是一条正确的成才之路，远鸿与蓝紫无奈的放宽式的管教方法，成了正确的教育
方法。
与此成鲜明对比的是，从国内移民从事科学研究的一对科学家夫妇欣宇与白梅，他们为了女儿安妮塔
的教育成材耗尽心血，可往往事与愿违。
他们到美国来拼搏，同样也是为了女儿安妮塔和后来生于美国的小女儿索菲能够在美国上名校成材，
甚至为了女儿上一所好的学校而搬家，真有当年“孟母三迁”的遗风；为了女儿的跳级，他们夫妇也
煞费苦心。
小说中的第六篇“人生转折”的第二十三节“安妮塔进入高中”里有这么一段对欣宇精心照料女儿的
描写：　　每天清晨，他第一个从床上爬起来，给女儿准备好早餐。
每周到超市采购前，他总是问女儿喜欢什么，然后与妻子跑遍大小商场，给女儿寻找她喜欢的东西。
女儿上学下课，外出与同学游玩，不论多累，他都是开车接送。
女儿的衣服鞋子脏了，他学着妻子，在睡觉前把女儿的衣物洗净晾好，让女儿在第二天上学时穿得整
洁。
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女儿参加学校的活动，无论多晚，他都要坐在客厅里等着女儿回家来。
他要成为一个好父亲，让自己成为女儿这艘小船的一个温暖安全的港湾⋯⋯　　这段看似平实的文字
，蕴含着一位望女成风的父亲多么深厚专注的感情，真是可怜天下父母心，尤其是重视教育的中国父
母心！
然而，这种对女儿的呵护以及对女儿包而办之的保姆式教育方法并未取得良好的效果。
随着年龄的增长，安妮塔逐渐滋长出叛逆心理，一切同她父母、尤其同她父亲拧着来，逃学、与男朋
友约会、网上聊天，并迷上时装制作，学习成绩大幅滑坡，多次与父亲酿成严重冲突。
欣宇无奈之下，跑到书店里寻找如何与孩子沟通、建立良好关系的书籍，买了一本名叫《松开你的手
》的英文书，从幼蝶破茧的故事中受到启发，改变了对女儿的管教方法，此后不仅改善了紧张的父女
关系，而且最终让女儿安妮塔也如愿报考了理想的大学。
　　《破茧》用了生动的笔墨为我们讲述了两对中国父母在美国教育子女的故事，关于婷婷和咪咪故
事的穿插，也均耐人寻味，颇多启发。
重要的是作者不是抽象地讲道理或对美国教育经验作一直观的报道，而是通过中国父母到美国的移民
生活的生动描写，对诸多人物命运的揭示和形象的创造，来表现他们在美国生活中的发现，并通过幼
蝶破茧这个带有寓意的故事将主题深化。
于是，《破茧》就成了一部意蕴深刻、故事引人、具有独特认识价值与审美价值的佳作，也可以说是
一部新的“教育诗”。
　　小说中的几个主要人物，巍立以及他的父亲远鸿、蓝紫，安妮塔以及她的父母欣宇、白梅，性格
鲜明、形象突出。
像婷婷、咪咪这样着墨不多的人物，还有艾贝尔校长、简尼佛老师等人物也同样跃然纸上；小说的语
言流畅，具有一定韵味。
把巍立与安妮塔两家故事交叉进行描述的双线交叉结构也是合理而严谨的。
这一切优点，读者诸君自然可以从作品中发现，无需我赘述。
　　近十几年来，我多次访问港、澳、台与东南亚一些国家，尤其是新世纪以来的四次访问北美（包
括分别两次到加拿大和美国），让我有机会近距离考察海外华文文学创作，对其有一个初步的了解。
随着这种了解的不断深入，我越来越深刻地认识到，海外华文文学创作是繁荣中国当代文学创作的一
支不可或缺的力量，海外华文作家是中国当代文坛一支不可小视的队伍。
在海外坚持创作的华文作家，虽然大都处于业余创作的状态，但他们的生活视野与文化视野均比较开
阔，无论是回头描写在大陆的生活，抑或是写他们移居海外的生活，都具备了一种新的视角与一种新
的文化层次，这是值得注意并加以研究的。
黄宗之、朱雪梅夫妇正以他们辛勤的业余文学创作，加入海外华文文学创作的队伍，并作出不可忽视
的贡献。
他们的创作，无论是《阳光西海岸》还是《破茧》，都是属于用新视角描写新移民生活这一类，虽然
还不能十分成熟，但他们已经为海外文学作出的贡献还是值得重视与充分肯定的。
对他们创作的未来，我们当然应该有更高的期待。
　　在这篇序文收束处，试引拙诗一首，作为在洛城结识黄宗之、朱雪梅夫妇的纪念：　　拼搏阳光
西海岸，　　破茧参得育儿经；　　珠联璧合传佳话，　　抒我中华悠悠情。
　　2007年12月19日凌晨草就于洛杉矶旅次
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内容概要

　　我于2007年秋冬之际应邀再度访美，在洛杉矶逗留一段时间后，有幸结识了来美十余年的黄宗之
、朱雪梅夫妇。
他们在紧张的科研工作和女儿教育之余，从事业余文学创作，已有《阳光西海岸》和《未遂的疯狂》
两部长篇小说问世。
描述一对科学家夫妇到美国最初几年打拼故事的《阳光西海岸》，2001年由天津百花文艺出版社出版
后，有过较强烈的反响；而在洛杉矶读到的他们第三部长篇小说《破茧》的初稿，更是让我兴奋不已
。
这部作品以作者来美教育孩子的亲身经历和深切体会，并糅合了不少其他中国父母在美国教育孩子的
经验教训，以较开阔的文化视野和生动的笔墨，描述了两个中国家庭教育子女的故事，对其进行鲜明
的对比，也对中美教育模式进行了比较。
其中引出的经验无论对在中国大陆的父母抑或对在美国的中国父母来说，都是很有参照和启发意味的
；从深一层说，对中国的教育制度改革也是有参照价值的。
出于对这部作品特殊的认识价值与审美价值的认同，我提出一些建议供作者参考，希望他们对初稿进
行修改。
黄宗之、朱雪梅夫妇虚怀若谷、从善如流，在不到一个月的时间里，对初稿进行了认真的修改，对结
构做了一定调整，文字也进行了重新打磨，最终成为大家看到的这个样子。
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作者简介

　　黄宗之、朱雪梅伉俪，旅美生活十余年，一直在高校和科研机构工作，业余共同从事文学创作，
已有《阳光西海岸》《未遂的疯狂》等长篇小说问世。
其中描写一对科学家夫妇在美国的奋斗经历的《阳光西海岸》，2001年由天津百花文艺出版社出版，
曾引起较强烈反响。
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书籍目录

第一篇　海外异乡1、巍立刚来美国的志向是当警察2、在学校受欺负3、加入童子军4、在父母的翅翼
下成长5、安妮塔被选入了天才班6、欣宇为女儿学才艺倾尽全力第二篇　中国父母7、风雪新年夜，远
鸿一家露宿堪萨斯城8、高中，巍立对读书毫无兴趣9、可怜天下父母心10、在新移民社区的学校里11
、为了安妮塔12、搬进好学区上学第三篇　“歧途13、巍立迷上童子军，志在猎鹰奖14、远鸿家的搬
家车被盗15、欣宇一家努力适应新学区16、巍立成了汽车迷17、巍立登上了华府的猎鹰奖领奖台第四
篇　婷婷的故事18、新邻居婷婷一家19、婷婷成了欣宇家的新成员20、婷婷打算上服装学院21、婷婷
失踪，被警察送回家第五篇　咪咪的故事22、咪咪的悲惨命运第六篇　人生转折23、安妮塔进入高
中24、回国一趟改变了巍立的人生25、巍立成了社区学院的学生26、两千元小费27、为了儿子，蓝紫
卖掉搬家车28、边读书边打29、库卡蒙加牧场的新家30、外交官的奇特面试31、老师的鼓励32、巍立
成了学生会主席第七篇　望女成凤33、欣宇望女成凤34、高中学生拍电影35、独特的家庭作业第八篇
　自强不息36、巍立参选州长教育顾问37、巍立申请转学到哈佛第九篇　关键时刻38、父女之间的冲
突39、虫茧的故事40、安妮塔逃课与男朋友约会41、父亲的生日礼物42、巍立被哈佛录取43、安妮塔
与欣宇的冲突白热化44、欣宇向远鸿求助第十篇　破茧45、寻找问题的根源46、临时工转正的启示47
、安妮塔要与男朋友参加高中舞会48、欣宇面临艰难的抉择49、欣宇醒悟了50、给孩子一双能飞的翅
膀第十一篇　尾声51、高中时代的最后一个秋天52、飞向广阔的蓝天后记：我们在海外的华文文学创
作之路

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<破茧>>

章节摘录

　　第一篇 海外异乡　　1、巍立刚来美国的志向是当警察　　欣宇来美国的那年，一个偶然的机会
，他认识了远鸿一家人。
　　那是一九九六年的冬天。
　　那时，欣宇在南加州大学做研究，住在洛杉矶东边华人聚居的阿罕布拉市，两百四十美元租了一
户中国人家里的一间小卧室。
房间很小，除了放一张单人床和一张小书桌，就剩下够个人挪动两条腿的地方。
半年后，妻子白梅和五岁的女儿安妮塔来美国探亲。
赶在妻子和女儿到洛杉矶前，欣宇在阿罕布拉高中附近的第五街找到一幢带游泳池的两层公寓楼，租
了楼上转角处的一套两室一厅房子。
　　两只皮箱就是欣宇的全部家当。
没钱买新家具，他去了柔似密市的一家二手家具店挑了几件旧的，打算周末找搬家公司把家具搬到新
租的公寓里去。
　　中饭过后不久，欣宇的老乡杜伟明就来串门，两人坐在主人家客厅里闲聊。
伟明对搬家之类的事挺在行，他替欣宇盘算着：“先开车去家具店搬你买的旧家具，再回房东家搬行
李，然后把这些东西运到你租的公寓，依我看至少要四小时。
搬家公司按一小时收六十美元，加上小费，比你从二手店买家具花的钱还多。
”　　欣宇差点从沙发上惊跳起来，搔着头皮，咋舌道：“六十块钱一小时，这么贵？
！
搬一次家，我工资的三分之一就没了。
你有没有熟人，帮我找一家便宜点的搬家公司吧。
”　　那时欣宇刚来美国，工资低，手头的钱特紧，一分钱得掰成两分用。
　　伟明说：“我有一位叫张远鸿的老乡在搬家公司干活，改天我去他家帮你问问。
”　　“干吗改天才问？
现在就打电话呀！
”　　伟明说：“我没有他家的电话号码，只知道住宅地址。
他住在蒙特贝洛。
”　　欣宇催促道：“开车半小时就到了，走吧，我们这就去！
”　　他真是迫不及待了。
寄住在别人的家里，心总还像在飘零，他只想快点筑起一个自己的新窝，给妻子和女儿一个家的感觉
。
　　杜伟明开车带欣宇去了蒙特贝洛市张远鸿的家。
　　远鸿一家人住在山坡上一幢两层楼的独立房屋里。
那不是他们真正的家。
远鸿的妻子蓝紫找了一份照顾台湾老太太的活。
老太太有病，儿女长大了，成家立业后都搬了出去，她一个人独自住在这幢大房子里。
老太太的儿子雇蓝紫照顾自己的母亲，他让蓝紫一家三口人都搬过去，吃住全包，每月另给八百美元
工钱。
远鸿一家就在这里住了下来，一直住到老人去世。
　　那是欣宇第一次见到远鸿夫妇俩，他们给他留下的印象很深，以至几年后远鸿一家人在欣宇的记
忆里的痕迹始终如初。
　　欣宇和伟明到远鸿家的时候，远鸿还没有回来，蓝紫接待了他们。
　　“坐，坐。
我把陆奶奶安顿好马上就下来。
”蓝紫满脸笑容地说道。
　　欣宇和伟明步进客厅时，这个家的老主人正颤颤巍巍地站在通向楼上的楼梯口，拽着楼梯外沿的
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扶手往上走。
蓝紫走过去撑住老太太，扶着她瘦小的腰，对着楼上喊道：“巍立，你赶快下楼来，家里来客人了，
你帮妈妈先招待一下。
”　　蓝紫扶抖抖索索的陆奶奶上楼后，楼上一直没动静，巍立没有露面。
　　欣宇和伟明在临街的窗户前一张老旧的布面长沙发上坐下后，没多久，蓝紫“蹬蹬蹬”地从楼上
匆匆走下来，歉意道：“对不起，让你们空坐了。
”　　欣宇说：“打扰你们了。
远鸿不在家？
”　　“他帮人搬家去了，周末总是最忙的时候。
明天他还要开长途，公司派他给一户人搬家去纽约。
”她忙着给客人倒茶洗水果，她把水果洗好后端上茶几，笑眯眯地说：“吃吧，不要客气。
早上远鸿出车前说他大概会在下午三点多钟回来这时差不多也该到家了。
”　　欣宇问道：“你有几个小孩？
”　　“几个？
刚从国内来的人能有几个？
一个都把我折腾够了。
这孩子今天不知哪根筋出了毛病，他一个人呆在楼上的卧室里，整天都闷闷不乐，问他呀，他什么也
不说。
”　　杜伟明深有感触地说：“刚来美国的孩子都会感到孤独。
人地生疏、语言不通，找个合得来的同龄孩子玩都不容易。
我家朱利娅来美国时才五岁，每天早上送她去学校时，都抓着我们不肯放手，哭着要和我们一起离开
。
”　　蓝紫有些伤感：“你女JL，h，难过了还会哭。
我儿子已经十岁了，他不光是不哭，连一句话都不说，你真不知道他心里在想什么。
”　　“用不着担心，小孩子的适应能力比我们大人强，过几个月就好了。
”欣宇缺乏切身体验，他现在满脑子只有兴奋和期待。
　　正讲着话的时候，从门外传来车库门启动的声音。
蓝紫绽开了一脸笑容，说：“远鸿回来了。
”　　欣宇马上站起身来，透过客厅的窗Vl，他看到一部旧得掉漆的黑色厢型车开到了车库前方。
车库门像一片大鲤鱼的上嘴唇般高高地翘了起来，车子好似没有身子和尾巴的鱼头，慢慢地游进了张
得大大的鱼嘴里。
　　“远鸿，家里来客人了。
”蓝紫清脆响亮的声音如歌般飞了出去。
　　客厅通往车库的门被拉开了，一位中年男子走了进来，一张国字形脸，乌黑的头发，中等个子，
穿一件深色长袖外衣，一身汗渍。
他满脸憨笑地走向欣宇和伟明，被空气风干的汗渍还残留在面庞上。
　　“远鸿，这是李欣宇，我老乡！
”伟明拍着欣宇的肩对远鸿说。
　　“你是伟明的老乡，衡阳的，那我们也是老乡啰！
我家住在柴浦门，你呢？
”远鸿乐呵呵地笑着，在临街那扇玻璃窗射进客厅的阳光下，满脸汗在脸上一抖一抖地发亮。
　　“医学院里。
”　　“学医的，大学老师！
哇，你们有专业，真好，不像我们这些没有读过书的人来美国靠搬家打杂谋生。
”远鸿的双眼被羡慕填满了一直在憨憨地笑着。
　　“远鸿，别老顾着说话，你先去洗脸吧，把汗洗了再来慢慢聊。
”蓝紫说。
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　　远鸿用衣袖口擦了一把脸说：“我反正要洗澡的，一身臭汗，洗一下脸不解决问题。
”　　“你们找我有事吧？
”远鸿问道。
　　伟明说：“欣宇的老婆孩子签到证了，他买了些旧家具，要找搬家公司。
”　　“找搬家公司干吗？
现有的劳力不用浪费钱。
我给你帮忙就好了，都是老乡，还讲什么见外话。
”远鸿爽快地说。
　　蓝紫怕远鸿不记得自己要出差，急忙提醒他：“远鸿，你明天去纽约要十天后才回来，会不会耽
误李先生的事？
”　　欣宇为难了：“我老婆孩子过两天就到洛杉矶了，房东家三间卧室出租了两间，我住的那一间
特小，挤不下三人。
再说，我已经通知房东这个周末搬家了，等十天才搬走，可能房东也不让，我另找人搬好了。
”　　“找什么别的人，我今天给你搬就好了。
走吧！
”　　欣宇、杜伟明和蓝紫都吃了一惊。
　　蓝紫心疼了，说：“远鸿，你明天还要开长途，吃得消吗？
”　　欣宇不好意思起来，连忙说：“算了，不用麻烦你，我还是另找一家公司搬吧，不就多付几块
钱吗。
”　　“你以为钱好赚？
我帮过不少从中国来的留学生搬家，没几个人有件像样的家具。
算了，把钱留着养家糊口吧。
”他转过脸对蓝紫说：“婆婆妈妈干什么，我又不是泥巴捏的，这点小事都扛不住？
去，把巍立叫来同我一块去。
”　　蓝紫看了一眼欣宇和伟明，脸涩涩地：“李先生要搬的东西不多，今天就别叫巍立了，你们赶
快去吧。
”　　欣宇和伟明随远鸿朝门口走去。
　　前面的远鸿，上衣的脊背处一大片深色汗湿的斑迹。
他个子不高，身子显得有些单薄，不是干重体力活的料，可他的背影挺扎实，让人感到很坚定，是条
硬汉子的模样。
　　伟明和欣宇离开了蒙特贝洛，开着车跟在远鸿的箱型车后朝租车公司的方向开去。
　　搬完家已经过了黄昏。
　　远鸿要匆匆赶回家去准备行囊，第二天一早开车去纽约。
他只肯收下租车的钱和汽车油费，上了车，赶忙关上车门。
　　欣宇把捏在手中的一百美元从玻璃车窗口塞进车子驾驶室里，说：“远鸿，你是靠打工吃饭的，
拿着吧。
”　　远鸿的车已经启动了，开出了一两米后，他停下车来，头伸出车窗外，对欣宇说道：“老婆孩
子来了要钱花的，大家都刚来美国，能帮一把就帮，帮不了别见怪就好了。
”他把欣宇塞进车里的那一百美元钞票从玻璃窗口丢了出来，说了句“欣字，把钱收好”就把车开走
了。
　　远鸿的车离去了。
　　欣宇站在街边，望着前方，目送远鸿开的那辆租来的搬家车消失在远方的夜色中。
　　替欣宇搬家回来，洗完澡，远鸿从楼上下来时，蓝紫已经把饭菜准备好在餐桌上。
巍立下来坐在餐桌旁，埋着头，一声不吭地闷吃着。
　　“巍立，爸爸看你今天好像不大高兴，有什么心事吗？
”远鸿拍着儿子的肩膀在他旁边的位子上坐了下来。
　　巍立没有回答，依然低着头只顾自己吃饭。

Page 9



第一图书网, tushu007.com
<<破茧>>

　　远鸿给儿子的碗里夹了些菜，歉意地说：“周末和节假日别人休息时偏偏就是爸爸最忙的时候，
你来美国四五个月了，我们也没有带你出去好好玩一下。
等爸爸从纽约回来后，一定向老板请两天假，我们去世界上最大的赌城拉斯维加斯玩。
”　　巍立抬起头来，脸上掠过一丝惊喜：“什么时候去？
”　　“我回来后的第一个长周末。
你说我们是自己开车去还是跟旅游团去？
”　　巍立兴奋地说：“自己开车去好玩些。
”
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编辑推荐

　　《破茧》是一个橘生淮北而不为枳的故事；这是一个洛杉矶的艳阳天和暴风雪之夜共同织就的故
事；这是一个与童子军猎鹰奖、大提琴、时装设计师之梦和哈佛大学密切相关的故事，也是一个最终
破茧成蝶梦想成真的故事。
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