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内容概要

这是一部难得的欧洲游学笔记。
　　作者克服身体障碍，飞越千山万水，应邀到德国做访问学者，记下了在雷格尼茨河畔的随想。
她笔下的中世纪建筑，老教堂的钟声，古旧的石头街，道，摆满鲜花的窗台，让人如同走进一部迷人
的电影。
作者以文学的力量，温婉的笔触，再现了在德国一年间的生活情景：怎样学习德语，怎样与德国人交
往，以及对文学、音乐、雕塑、哲学、戏剧、宗教的再认知。
书中内容叙述有致，意重情真；文字自然清新；美丽宁静；字里行间透射着智慧的光彩，潜伏着理性
的宽广。
　　这是一部能给人温暖诗意和炽烈追求的书，更是一位残疾女作家的精神飞翔。
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作者简介

张海迪，1955年9月生于济南，中国残疾人联合会主席，作家，中国作家协会全委会委员。
出版作品有长篇小说《轮椅上的梦》、《绝顶》、《天长地久》；散文集《向天空敞开的窗口》、《
生命的追问》、《美丽的英语》；译著《丽贝卡在新学校》、《小米勒旅行记》、《莫多克一头大象
的真实故事》、《达尔文的蚯蚓》等。

　　所著作品曾获中国作协庄重文文学奖、全国首届奋发文明进步奖长篇小说一等奖、全国“五个一
工程”图书奖、全国第二届奋发文明进步奖图书奖和个人特别奖、第四届全国外国文学优秀图书奖等
。
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书籍目录

前面的话1、来自德国的邀请2、我屋里的风景画3、告别祖国和爹娘4、飞越千山万水5、雷格尼茨河的
随想6、我在德国的家7、我常走过的街道8、当前的学习任务9、小鸟，你在哪儿歌唱10、我的德国邻
居11、黑格尔就在我身旁12、德国人家的窗台13、班贝格美丽的夏天14、小城的艺术盛宴15、一个记
忆中的火车站16、关于《天长地久》17、河边的中国晚餐18、从瓦格纳到哈里·波特19、在德国当评
委20、千年羊皮书21、在胜利女神雕塑前22、给母亲的电话23、太阳永远照耀24、喜欢中国古诗词的
德国老人25、高特曼先生的菜汤26、秋天的日记27、橱窗里的旧布娃娃28、第四浪漫交响曲29、年轻
的帕斯卡尔30、中秋月挂天上31、德国的超市32、中国文学离诺贝尔文学奖有多远33、第一次德语讲
座34、让孩子给我们照相吧35、不朽的安妮36、红茶绿茶黑咖啡37、这里下雪了38、寂静的冬天想起
热闹的夏天39、灿烂的微笑40、伊布拉赫监狱的文学讲座41、雷纳提的眼睛42、德国忧郁的十一月43
、在海德堡大学演讲44、太阳，你躲到哪儿去啦45、在欧洲过年46、诗意栖居的心灵47、圣诞节的夜
晚48、小小少年的歌49、所有的日子都来吧50、亚麻布上的大树51、今夜我要唱支歌52、在德国答记
者问53、千年古堡的美好记忆54、我听见春天正在走来55、春天来到维也纳56、在欧洲列车上过除
夕57、希区柯克的群鸟58、宁静世界里的女神59、想起女孩儿丽贝卡60、我的今天就是你的明天61、
从法语德语到中文62、在德国的小村庄63、缤纷的邮票64、德国导盲犬小Q65、人的思想和鸟儿的翅
膀66、我要站着看雪山67、多瑙河之波68、艾丽丝的针线活儿69、再见，国际艺术家之家70、锁在井
里的雕塑71、亲爱的马里奥和妮科尔72、班贝格的古董店
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章节摘录

　　2 我屋里的风景画　　今天国际艺术家之家的朋友用E-mail发来了一些班贝格的照片，都是美丽的
风景，其中有一些沿街的房子很漂亮，房子是彩色的，粉色的、淡绿色的、浅米色的，虽然色彩不同
，但是整体色调却非常和谐。
我没想到一条街上的楼房可以设计这么多颜色。
看着照片，我忽然觉得那些房子很熟悉，有一座巴洛克式的楼房，红色的屋顶，米黄色的墙壁，我好
像到那里去过，那是什么地方呢？
转着轮椅，来到客厅，我看到沙发上方挂的一组水彩画，就在那一刻，我发出一声惊叹——这画里的
房子和我看到的照片竟是如此相像。
　　两年前的一天，我去逛一个很大的家具城，那里有一个画廊，有油画、国画，还有很多水彩画。
我在那里流连了很长时间，一幅一幅地欣赏着。
我先买了一幅丙烯风景画，那幅画看起来有点伤感，灰色的天空下有一条通往远处的小路，路旁有一
棵孤零零的苹果树，树上开着粉白色的花。
画家是一个美国人，我不知道他画的是什么地方。
我只是喜欢那棵苹果树，尽管它是那么孤独。
我还买了四幅水彩画，都是欧洲建筑风景，它们镶嵌在朴素的木制镜框里。
回到家里，我把四个镜框设计成梯形挂在墙上。
一有时间，我的轮椅就停在那一组画框前，我很喜欢那些古旧的欧洲建筑。
画里并没有标明那些房子是哪个国家的风景。
　　3 告别祖国和爹娘　　就要离开家了，我还是第一次离家这么远，要飞过干山和万水。
忽然想起小时候看到的天，那时的天很蓝，那时的天很远，我总想变成一只鸟儿到蓝天里去飞，自由
自在，飞得很高很远。
一个人为事业、为理想总会离开家，离开祖国。
我的远行要克服很多困难，首先要战胜病痛，只有战胜病痛才能更好地工作。
我买了一些药，还带上针灸针。
这些天我从父亲和母亲的脸上看到了欢欣，我能去德国做访问学者，他们很高兴。
我也看到了他们的担忧，也许只有他们最懂得疾病带给我的痛苦。
　　我收拾行李箱的时候，父亲来到我身旁，他拍拍我的肩头，一句话不说，但是我能感到父亲那只
大手的力量。
父亲知道我是坚强的，所以不再用语言说什么。
母亲一有时间就来我屋里，她一趟趟地给我送来针线，大大小小的扣子，还有小剪刀，母亲总是非常
细心。
可我知道，她是用那些针线遮掩自己的伤感。
母亲有点沉默，我很想问她，妈妈，你在想什么？
是不是和我一样想到了从前？
你是不是又想起了那个冬天？
那一天多么冷啊，你背着我走出医院的大门。
我那时才九岁，我问你，妈妈，我以后还能走路吗？
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