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前言

　　下个周日俱乐部有场客场比赛，要去驹泽公园，我给连发了个短信说：“去东京吧！
”连回复说：“太远了，真是懒得动弹。
”基本上每次和这小子约时间碰面都麻烦得不得了，说不定到时候又自己出现在操场上了，把地图给
他手机mail过去再说。
　　好一个艳阳天，神奈川和东京都飘散着浓郁的丹桂花香。
这次比赛不是什么正经八百的大赛，就是场轻松的练习赛，驹泽奇迹男孩队相对来说也不怎么强，可
一到操场上，小肚子还是和以前一样咕噜咕噜响起来。
小健常说比赛前有些紧张不是什么坏事。
可同样是紧张，我们的表现方式却大相径庭。
曾经身为日本u16国青队替补的哥哥通常是听克莉丝朵·凯儿①的歌来缓解紧张情绪的，而只是相模
原萨尔图足球俱乐部一员的我却紧张得接连往比赛场地的厕所跑了三趟。
虽说比赛一开始肚子就会安生下来，可就是踢着玩玩而已，实在不该紧张到如此地步。
　　比赛糟透了。
司职前锋的我积极奔跑，吸引后卫防守，突破到内围，努力创造机会，可停球、传球都很蹩脚，和我
打配合的矢代无法踢出一脚定江山的球来。
有过三次射门机会，其中两次机会绝佳，有一次踢高了，还有一次稳稳地落到守门员怀里。
比赛最终以一比一的平局收场，我队的得分靠的是矢代罚的一个点球。
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内容概要

一个是傻乎乎只能在奔跑中找到自我的新二；一个是闪烁着光芒，被誉为足坛天才的健一；还有一个
是带着轻蔑微笑拥有最美丽速度的连。
是死党？
是战友？
还是对手？
他们追着对方的背影，勇往直前。
而他们的友谊，则在青春的跑道上化作转瞬即逝的轻风。
训练时的辛苦，比赛前夕的紧张，站在起跑点上的未知与等待，一切感受都被深入田径现场四年巨细
靡遗观察每一个瞬间的作者准确地描述出来。
它会让你的呼吸与之同步，会还原你最单纯的感动与快乐，会让你想起《灌篮高手》，更重要的是，
每一个看到结局的人都会哭！
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作者简介

佐藤多佳子，一九六二年出生于日本东京，青山学院大学历史系毕业。
一九八九年以小说《夏日时光》踏入文坛。
代表作有《蜥蜴的麻烦日子》《说、说、说》《黄眼睛的鱼》。
二〇〇七年，以《一瞬化作风》(1-3)入围第一百三十六届直木奖，荣获第二十八届吉川英治文学亲人
奖、第四届日本书店大奖。
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章节摘录

　　第一章 田赛&径赛　　1 体育测试　　正朝校门方向走，绕过一个转角的时候忽然从背后冲出一
辆自行车，刚想抱怨，连回头冲我咧嘴一笑。
　　“这车是我的了，还算炫吧？
”　　“买得起就好，打工挣了些钱吧？
”　　“嗯，可我想要的那辆太贵了。
”　　连打了个大哈欠。
从车棚往教学楼走的路上，操场上传来运动部晨练喊口号的声音。
网球场和羽毛球场对面是大操场，那里好像是棒球部、田径部和足球部的场地。
我还瞥了一眼，连压根没往那儿看。
　　“昨天遇到你哥了。
”　　连快睡着了似的嘟哝。
　　“到横滨去玩，回来时正好在车站碰上。
并排骑车回来的，他好像对我莫名地有些怨恨。
”　　我愣了一下。
　　“小健说什么了？
”　　“嗯，说你和我一起在我外婆那儿打工，去同一所高中读书，好像都是我撺掇的？
”　　“真那么说？
真是不好意思啊。
”　　“很帅啊，这小子果然还是。
”　　连微微一笑。
　　“但完全不听人劝啊。
”　　可以声情并茂地想象出那个场面，我险些惊出一身冷汗。
哥哥还是丝毫不能认可我不参加足球实力强大的私立学校入学考试的事。
　　“小健好像没有意识到自己跟别人不大一样啊。
认为别人也都跟他一样，告诉他不一样，他也还是不能理解。
”　　我边叹息边说。
　　“在小健看来，人只有两种，踢足球的和不踢足球的。
”　　“嗯。
”　　连并没有表现得特别惊奇，搭了一句。
　　“爸妈也是一样，可能我们家有点奇怪，是个脑袋里只有足球的家庭，怪怪的。
”　　“新二你不一样？
”　　连问。
　　“现如今⋯⋯”　　我稍微一顿，嘟哝着回答。
　　我从什么时候开始和家人不一样了呢？
热情和希望都消减了吧。
这一年来一直在思考这个问题，但想破了脑袋也没得到什么明确的答案。
　　连歪着头看我，此时，他不断转动的大眼珠微妙地投射出淡定的光芒，似乎可以一直看透别人心
灵的每个角落。
　　“好了，不说了。
”　　我没有回答连无声的疑问。
　　“这是我自己决定的事情。
”　　没有后悔，对于选了离家近、又和我学力相符的公立高中这件事。
我根本就没有对学校足球部的水平这个问题进行调查，爸爸去查了一下，结果举家强烈反对，其中尤
其以小健的抗议最为激烈。
至于吗，对别人的事情反应这么大。
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虽说是弟弟，也还是别人啊。
也许小健从不能忍受放弃、挫折之类的，特别是和足球相关。
　　大家你一言我一语喋喋不休，随他去，我才不管呢。
迟到的逆反期。
不过事情并不像哥哥瞎猜的那样——说我是和连同流合污去这所学校的，连甚至从没有说过任何一句
话来撺掇我，完全是我自行决定的。
　　曾经有一度真想把大脑清空，重新设置。
爸爸在足球队里踢过后卫，高中时代就参加了全国运动会，他和妈妈都是横滨水手队的忠实拥趸。
生长在这样一个足球狂人的家庭里，好像理所当然就该过着和足球息息相关的生活，可明明知道水平
停滞不前、天资愚钝，还是强迫自己认为是努力不够，再在高中阶段继续花上三年作斗争，我不想再
过这样的日子了。
让小健无比享受的足球运动不知从何时起已经一点都不会令我感到快乐了。
　　连在四班，两人道别后，我走进三班的教室。
　　让大脑归于一张白纸——问题随之而来。
我并不想浑浑噩噩地度过这三年。
就像小健屡次三番指责的那样，变成一个只是“逃避足球”的人，是我最憎恶的事情。
　　“神谷君？
”　　“嗯？
”　　“嗨，我是根岸，根岸康行。
”　　课间休息时，一个貌似猿猴、皮肤黝黑的同班男生和我搭讪。
哦不，与其说是猿猴，也许更像尼安德特人？
前额特别突出，眼窝深陷，让人一下联想到了头盖骨标本。
　　“神谷君，今天早上和你一起走的是一之濑连吧？
”　　“嗯。
”　　“真的是啊？
太牛了。
你们关系很好吗？
”　　“嗯，从小就一起玩。
”　　“太牛了！
”　　这反应似曾相识。
和足球沾边的那些人知道我是神谷健一的弟弟时就是这反应。
　　“哦，不好意思，我是田径部的⋯⋯”　　“连还是这么有名吗？
”　　两个人同时脱口而出。
　　“啊，当然。
毕竟参加过全国大赛嘛。
”　　根岸点头回答。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　读《瞬化作风》：的功效：一高中生活是彩色的你，将重温昔日美好感动。
二跟我一样，高中生活是黑白的你，将品尝悔恨与嫉妒滋味。
三无论你是上述何者，都会哭。
四无沦你是上述何者，都会忍不住将这套书推荐给亲朋好友。
　　——日本亚马逊读者　　　　训练时的辛苦，比赛前夕的紧张，站在起跑点上的未知与等待，一
切感受都被作者准确地描述在小说里。
让我再次感受到最单纯的感动与快乐《一瞬化作风》让我想起小时候看《灌篮高手》时的热血沸腾！
　　——《九降风》剧组成员
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编辑推荐

　　只为青春无悔，只为青春不败！
吉川英治文学新人奖，日《一瞬化作风2》店大奖NO.1作品，力压宫部美幸、小川洋子、伊坂幸太郎
。
同名日本偶像剧有当红偶像内博贵与锦户亮联手出演。
死党？
战友？
还是对手？
男孩子的友谊，在青春的跑道上化作转瞬即逝的轻风。
是对方的背影.让他们跑得更快，勇往直前：奔跑、奔跑、再奔跑、其他的什么郝不需要。
只要拥有双腿和脚下的路，就足够了；这是一个只要你曾经青春过，就会被感动的故事。
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