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内容概要

本书由十几位临床经验丰富的儿科专家，分282个专题介绍了婴幼儿的生长以发育、生活护理、饮食喂
养和疾病方面的科学知识，内容翔实，图文并茂，实用性和可读性强，对年轻父母护理婴幼儿有很大
指导意义。
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爬  训练婴儿站与走  观察孩子前囟的变化  牙齿钙化在胎儿期已经开始  宝宝出生就有牙并非不祥  小婴
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重视小儿的脐部“创伤”  新生儿发热不全是病  科学地为孩子安排生活日程  良好的行为习惯须从小养
成  尿布尿兜的正确选择与使用  掌握婴儿大小便规律  充足的睡眠是孩子健康的前提  培养良好的睡眠
习惯  孩子入睡困难的原因  给新生儿洗浴  婴幼儿擦浴和盆浴  娇嫩肌肤难耐化妆品  婴幼儿护肤品的选
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利婴儿生长  断奶方法选择  断奶不是断乳品  人工喂养小婴儿的方法  婴幼儿的一日营养需要量  为孩子
选择食品要懂点营养常识  给孩子添加辅食的程序  婴儿辅助食品的制作  婴幼儿吃鸡蛋要有限量  比赛
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