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前言

我开始对肌肉松弛药感兴趣是在1956年。
那时候，在我的几位老师（GeoffreyOrgane，他将十烃溴铵介绍到临床麻醉；J.B.Wyman，他和Bill
Paton研究了五烃溴铵和六烃溴铵Cyril Scurr，他将琥珀胆碱介绍到英国）的影响下，我认识到肌肉松
弛药的作用并不是可以完全预测的。
1957年，我在西雅图华盛顿大学作为研究学者时，与LucienE.Morris和Evan Frederickson一起工作了一年
。
在这一年中所完成的工作使我认识到，我们所理解的神经肌肉传导阻滞及拮抗的机制中还有一些不清
楚的空白点。
1962年，我观察到给一个患者注射加拉碘铵后，新斯的明并不能拮抗其少量残留的骨骼肌松弛作用，
只有使用血液透析才能使其神经肌肉的传导完全恢复。
而且，我还认识到这个简单的现象不可能仅用受体竞争理论得到解释，其他的一些因素也一定起作用
。
问题是，在低的亚麻痹水平的非去极化肌肉松弛药存在时，为什么新斯的明不能逆转残留的神经肌肉
传导阻滞作用呢？
在过去35年里，我的大部分研究工作就在于回答这个问题，这也是我们理解怎样阻断神经肌肉的传导
以及怎样重新建立神经肌肉传导的基础。
在这些年里我们像探求奥秘的侦探，已经逐渐地积累了一定的证据，并检验了这些证据，从而提出了
我认为是对许多迷惑不解现象的解释。
读者现在可能比较容易理解，为什么我的许多早期实验是用今天已经很少用的加拉碘铵呢？
我必须承认我的研究受到了两个重要方面的影响。
首先是，1975年在伦敦西敏斯特医院召开的第一届国际肌肉松弛药会议上，我初次受到了几位学者的
友情和鼓励，看到了David Savage和Sandor Agoston的论著以及在会上我结识了Bill Bowam、FrancisFoldes
、Ron Miller、Jan Crul和其他许多位肌肉松弛药领域的专家。
其次是，最近伦敦西敏斯特医院麻醉科里，我的同事的热情帮助和大力合作，他们是Nick Fau·vel
、NickCampkin、Jeavon Hood、.Adrian England、Imre Redai和Katrina Richards，在过去的5年里，如果
没有他们的热情帮助，我所取得的研究成果有可能还需要花几十年才能得到。
就像一本好的侦探小说，我们已经明确了35年前我第一次观察到的问题的原因。
我们已经减少了加拉碘铵可能产生作用中的原因的可能。
在最终结束我们的研究，并获得所有的证据以前，我们现在唯一剩下的就是确定其产生作用的实际机
制。
我还必须特别感谢我的妻子Carole和Simone Bird女士帮助我完成本书的底稿。
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内容概要

《神经肌肉阻滞》介绍了肌肉松弛药的发展历史、神经肌肉传导的生理学以及肌肉松弛药产生神经肌
肉传导阻滞的特点等。
作者主要根据自己的研究成果，特别是根据孤立前臂实验结果，以临床麻醉医师容易理解的方式，解
释了神经肌肉传导阻滞的概念，肌肉松弛药产生神经肌肉传导阻滞的特点，神经肌肉传导的监测、预
注法、对第二个剂量的敏感性以及低温对神经肌肉传导的影响等临床应用肌肉松弛药时易出现的问题
，特别强调了那些鲜为人知、尚未得到圆满解释的问题，并且以独到的见解提出了非去极化肌肉松弛
药生物相结合的理论。

《神经肌肉阻滞》适合麻醉医师、重症治疗专业医师以及生理学和药理学工作者阅读。
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作者简介

作者：(英国) S.费尔德曼(Felsman.S.) 译者：吴新民
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章节摘录

神经肌肉结合部含有运动神经末梢（突触前膜）、突触裂隙即一级裂隙和在肌肉横切面看到的肌膜皱
折形成的次级裂隙（突触后膜，图2.5）。
神经肌肉结合部被许旺细胞膜包绕。
突触裂隙内包含有细胞外液和基底膜。
基底膜是由具有皱折的薄层粘多糖结构构成，从横切面看，似乎是一个不规则的格子，一组长尾状的
乙酰胆碱酯酶分子突出其间。
神经末梢上的突触前膜形成许多增厚的嵴，嵴间存在有乙酰胆碱囊泡——释放乙酰胆碱的活动带。
活动带的超微解剖显示，它们像四排成对的颗粒，每一排是乙酰胆碱囊泡将乙酰胆碱释放到突触裂隙
前乙酰胆碱囊泡的限定部位。
这个活动带与突触前膜的跨膜钙转运紧密相关。
肌肉上的突触后膜所形成的皱折成为次级裂隙，从横切面看次级裂隙很像一个具有狭窄颈口的囊，在
次级裂隙开口处密布着乙酰胆碱的五角形受体。
这个部位很容易被硫代乙酸金（gold thioaectate）着色，表明该部位的基质中存在有胆碱酯酶。
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编辑推荐

《神经肌肉阻滞》是由科学出版社出版的。
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