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前言

医院流行病学实为医院管理研究、临床科研设计和文献评价的方法学。
本书基本上可分为两部分。
第一部分是方法学部分，包括第一章至第七章及第十五章，按照医院临床研究提出问题、解决问题、
分析问题的过程入手，着重介绍了医学科研选题的思路、常用的临床科研设计方法及注意问题、临床
研究样本估计方法、临床科研中偏倚的识别和防止、临床科研常用统计方法的选择、循证医学等内容
，并通过实例对具体研究方法、统计分析中的常见错误及循证医学方法进行了分析；第二部分为第八
章至第十四章，具体叙述了医院流行病学在临床诊断、治疗、预后判断、医院感染、医疗质量控制、
卫生经济学研究中的应用情况，对临床医学领域新兴学科作了必要的介绍。
在编写过程中，编写者的总体思路是本着：围绕临床实践开展医院科研工作，按科研进行过程中——
如何提出科研题目，如何选择研究方法，如何进行研究，如何分析研究结果，如何总结研究结果这样
一个过程，同时结合了临床医师对该领域的咨询情况进行编写。
由于编者水平有限，存在的不足希望同道们及该书的使用者批评指正。
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内容概要

　　《医院流行病学教程》针对新形势下医院流行病学教材改革目标的要求，为适应新形势下学科教
学任务而编写的。
全书共分十五章，整合了偏重于临床的“临床流行病学”与偏重于医院感染及医疗质量控制管理的“
医院流行病学”，同时还着重描述了医学社会学、临床经济学、医疗质量控制、医院内感染控制、临
床药物试验等内容。
《医院流行病学教程》可供高等医学院校临床医学（五年制、七年制）、口腔医学、预防医学、护理
学（五年制）学生使用。
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书籍目录

第一章 绪论第一节 医院流行病学的提出第二节 医院流行病学的研究对象和应用范围第三节 医院流行
病学研究的方法学第四节 医院流行病学在医院科研和管理中的意义第二章 医学科研的选题第一节 选
题的基本要求第二节 选题的原则第三节 选题的类型第四节 选题的方法第五节 选题的基本程序第六节 
选题的技巧第三章 医院流行病学科研设计基本方法第一节 医院流行病学科研设计概述第二节 医院流
行病学科研设计方案分类第三节 实验研究——临床试验第四节 观察性研究第四章 临床医学科研样本
估计方法和极端值的处理第一节 临床医学科研样本估计的意义第二节 临床医学科研常用的样本估计
方法第三节 临床医学科研极端值的处理第五章 医院流行病学研究中的常见偏倚及其控制第一节 选择
偏倚及其控制第二节 信息偏倚及其控制第三节 混杂偏倚及其控制第六章 临床科研常用统计方法的选
择和常见错误分析第一节 临床科研常用统计方法的选择第二节 统计结果的解释第三节 临床科研中统
计方法应用的常见错误第七章 循证医学第一节 循证医学的概念及其基础第二节 循证医学的实施方法
第三节 荟萃分析第四节 循证医学开展的现状第八章 临床治疗性试验和新药临床试验进展第一节 新药
的分类和临床试验分期第二节 新药临床试验管理规范第三节 多中心临床试验第四节 双盲临床试验第
五节 病例报告表第六节 新药临床试验的统计分析原则第九章 临床疾病的病因研究第一节 病因的概述
第二节 临床开展病因研究的主要方法第三节 病因因果推断的原则第十章 疾病诊断试验的研究第一节 
概述第二节 诊断试验评价指标第三节 诊断试验评价的影响因素及其应用中应考虑的问题第十一章 疾
病预后的研究第一节 预后研究的方法第二节 疾病预后的评定第三节 预后因素分析第四节 预后研究中
常见的偏倚第十二章 医源性疾病防治第一节 医院获得性感染第二节 医院获得性感染诊断标准第十三
章 医疗服务质量的监督评价第一节 医疗质量的概念第二节 医疗质量可测量的范围第三节 医疗质量评
价第十四章 临床经济学第一节 临床经济学的概念第二节 成本的种类及其测定方法第三节 临床经济学
评价的类型第四节 临床经济学研究的问题和拓展第十五章 医学论文撰写第一节 论文的基本要求第二
节 论文的基本格式推荐参考书目
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章节摘录

插图：科学研究是人类探索未知事物的创造性劳动，是人们以生产斗争和科学实验为基础，探知自然
界未知事物规律性的活动，并根据这种自然规律能动地改造客观世界，使人类向着更高级的文明世界
发展。
所谓科研，就是人类在实践中用正确方法观察未知或不全知事物并通过理论思维揭示其本质规律或验
证发展有关知识的一种认识活动。
包括医学在內的各种科学研究是一种复杂的认识过程，必须具备严肃的科学态度和严格的研究程序。
医学科学研究的任务在于认识人体健康与疾病的本质，揭示健康与疾病转化的规律性，从而有效地防
治疾病，以增进人民健康，造福于人类。
影响医学研究水平的因素很多，但是，从根本上来说，要提高医学科研水平，选题是关键问题之一。
在医学研究中，所谓选题就是解决“研究什么”的问题。
选题是医学研究的第一步。
“提出一个问题往往比解决一个问题更重要”，其正确与否直接影响着研究的成敗。
所以，如何确定研究方向，对研究者今后的工作及发展有极其重要的意义。
第一节 选题的基本要求丑。
要有一个科学的假说假说是课题的“灵魂”，它是根据医学科研的基本理论与实践，根据前人对该问
题的研究总结及个人的经验体会，经过科学的逻辑思维而形成的理论认识，也就是有待于实践证明的
理论。
假说的科学性、严密性与否，直接决定着课题是否有生命力，是否有成功的可能性。
从狭义上来说，课题就是一个待用实践证实的科学假说的概括。
每个科学问题（特别是重大问题）的提出，都凝聚着研究者劳动的心血，显示出研究者聪敏的才智，
标志着研究者的能力和水平。
爱因斯坦说过：“提出一个问题往往比解决一个问题更重要，因为解决一个问题也许是一个数字或实
验上的技能而已。
而提出新的问题，新的可能性，从新的角度去看旧问题，却需要创造性的想像力，而且标志着科学的
真正进步。
”只有不断地提出重大的医学科学问题，才会吸引同代人和后代人去研究探索，从而推动医学科学向
前发展。
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编辑推荐

《医院流行病学教程》：高等医学院校新世纪教材(科学版)
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