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内容概要

本书详述40岁以上男人泌尿生殖系统的常见病。
通过4个篇章探讨肾脏、输尿管、膀胱、尿道、阴茎、阴囊、睾丸及前列腺等疾病。
并用专篇剖析如何克服性功能障碍，过好夫妻生活。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<男人40更健康>>

书籍目录

[主编序]男人40，一尾活龙！
泌尿生殖系统暨相关疾病的总论 [基本认识篇]  认识男性的泌尿生殖系统  留意身体发出的警讯  泌尿生
殖系统养生保健之道 [再次叮咛篇]  须定期做健康检查  男人也有更年期  喝水能预防膀胱炎  憋尿会引
起泌尿道感染  频尿是泌尿系统异常的指标  血尿是泌尿系统异常的指标  发烧、畏寒是泌尿科的急症  
尿液及腹部X光检查是不可少的检验  泌尿道疾病可以使用超声波检查  泌尿道疾病可以使用影像学检
查  结石出现血尿、发炎时的治疗方式 泌尿生殖系统相关疾病个论 [疾病防治篇]  肾脏涨尿，小心水肾
症  发烧畏寒，小心急性肾盂肾炎  肾脏长水泡，小心肾囊肿  腰部发现肿块，小心肾脏肿瘤  肾结石用
体外震波碎石术安全吗  肾脏发现鹿角状结石要开刀吗  腰酸背痛表示泌尿道出了问题  小便疼痛表示泌
尿道受到感染  尿路道结石如何预防  泌尿道结石怎么治疗最好  输尿管有结石卡住怎么办  输尿管长瘤
一定要切除肾脏吗  频尿、夜尿是膀胱生病了吗  膀胱结石发生的原因为何  利用肠子可以做人工膀胱吗
 小便不自主流出是尿失禁吗  包皮龟头炎的病因及预防  阴茎弯曲，小心阴茎白膜爆裂  龟头流脓疼痛
，小心阴茎癌  感觉下身沉甸甸，小心阴囊积水  当心中年出现精索静脉曲张   中老年人腹压增加易患
疝气  泌尿道感染会导致急性睾丸副睾丸炎  急性睾丸副睾丸炎的病因及治疗  阴囊、睾丸出现肿胀或肿
块怎么办  慢性前列腺炎如何治疗  急性前列腺炎如何治疗  前列腺大会引起夜尿  前列腺大一定要开刀
吗  前列腺癌的病因及预防  PSA是诊断前列腺癌的重要指针  前列腺癌如何治疗 [性福快乐篇]  “自慰”
有没有后遗症  早泄能治愈吗  阳痿常见的病因为何  阳痿要如何诊断  阳痿要如何治疗  长期服用慢性病
药物会性无能吗  长期汹酒会引起性无能吗  服用伟哥能改善性无能吗  打一针就能勃起吗  老夫少妻如
何使性生活美满  服用男性激素可使性生活美满吗  动静脉手术是否能治疗勃起不全  阴茎增大术能让性
生活更美满  人工阴茎可以让男性重建雄风  食补、药补真能增强性功能  使用秘方真能强精壮阳吗  结
扎后还能重现“生”机吗  不当性行为会引起哪些性病

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<男人40更健康>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


