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内容概要

本书以问答形式，对有关男女不孕、不育的原因，以及诊断和治疗方面的问题做出了科学的阐述、剖
析，并提出解决问题的建议，内容丰富、实用性强，是不孕、不育夫妇了解性科学知识、解除心中疑
惑的好读本，也可供计划生育工作者、不育咨询门诊医生参考。
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作者简介

马晓年，1970年毕业于北京医科大学医学系。
1981年毕业于中国协和医科大学，获医学硕士学位。
他于1982-1983年在英国进修，重点研究男性学和性医学问题。
现任北京性健康教育研究会副会长、性咨询与性治疗委员会主任、中华医学会男科学学会委员兼秘书
。
是我国第一位获美国性学委
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书籍目录

男性篇  1.男性生育能力与年龄的关系怎样?  2.男子生育能力为什么会出现问题?  3.造成男性不育原因有
哪些?  4.各种男性不育原因所占的比例有多大?  5.医生为什么要详细询问不育病史?  6.男性不育症患者应
做哪些检查?  7.如何检查阴囊内的器官?  8.怎样自我检查睾丸?  9.精液化验时应如何采集精液?  10.什么叫
分段射精法?  11.精液常规检查都包括哪些项目?  12.不育应检查哪些精液生化指标?  13.如何利用计算机
检查精子活动力?  14.精子到底能“跑”多快?  15.为什么有时检查完精液还要检查前列腺液?  16.检查精
液为什么要用金黄地鼠?  17.什么是精子爬高试验和宫颈黏液接触试验?  18.哪些疾病会导致生殖激素水
平的变化?  19.为什么要做药物刺激试验?  20.如何进行性交后试验?  21.睾丸活检会影响身体健康和生育
吗?  22.哪些不育病人要做染色体检查?  23.精液量异常也会引起不育吗?  24.哪些因素与精液异常有关? 
25.哪些药物或化学物质会导致男性不育?  26.为什么精子数目少或活动率差的病人要补充锌?  27.精液不
液化是怎么回事?  28.常见的免疫性不育的原因有哪些?  29.如何从男性学家的角度看不育与性行为的关
系?  30.性生活的次数对精液的质量有影响吗?  31.性交因素会造成不孕症吗?  32.什么是逆行射精?  33.什
么是不射精症?  34.为什么会出现不射精?  35.如何治疗不射精?  36.精神心理因素会致男性不育吗?  37.中
医如何看男性不育症?  38.男性生殖器官有哪些先天畸形?  39.为什么他的精子都不会运动?  40.哪些原因
可以造成无精子症?  41.如何治疗特发性少精子症?  42.附睾炎的治疗有何特点?  43.如何正确认识和治疗
前列腺炎?  44.精液带血是怎么回事?  45.精道怎么会不通了呢?  46.失去一个睾丸后还能结婚与生育吗? 
47.微量元素会影响男性生殖功能吗?  48.吸烟、酗酒会影响男性生育力吗?  49.你知道食用生棉籽油会造
成不育的悲剧吗?  50.甲状腺疾病能影响生育吗?  51.什么叫肾上腺性综合征?  52.放射线能够影响生育力
吗?  53.什么叫隐睾?  54.精索静脉曲张能造成男性不育吗?  55.腮腺炎也能引起男性不育吗?  56.人类精子
质量真的有问题了吗?  57.如何看待精子数量与男性不育?  58.研究Y染色体的分子生物学对理解男性不
育有帮助吗?  59.畸形精子多是怎么回事?  60.什么是人类辅助生殖技术?  61.人工授精是怎么一回事?  62.
为什么可用精子洗涤法治疗不育症?  63.“精子库”是怎么回事?  64.诺贝尔奖金获得者是最佳供精者吗?
女性篇  65.为什么妇女具有生育能力?  66.什么是不孕症?  67.不育与不孕是一回事吗?  68.什么原因会导致
不孕呢?  69.婚后不怀孕怎么办?  70.为什么抱养子女后有的女性会怀孕了呢?  71.有月经就有排卵吗?  72.
您能知道自己的排卵期吗?  73.如何通过下身的干湿判断排卵期?  74.为什么要测量体温来监测排卵?  75.
还有哪些方法能预测排卵期?  76.什么时候检查子宫内膜最合适?  77.检查不孕的物理方法有哪些?  78.黄
体功能不全与不孕有什么关系?  79.为什么有些成熟卵泡不破裂?  80.新婚后避孕不当能造成不孕吗?  81.
药物流产或人工流产手术后还能够再妊娠吗?  82.为什么宫腔粘连会导致不孕症?  83.妇女多毛、月经稀
少会造成不孕吗?  84.为什么会发生性分化异常?  85.为什么有的女性竟没有子宫?  86.卵巢巧克力囊肿和
子宫内膜异位症病人是否可以妊娠?  87.子宫肌瘤会引起不孕吗?  88.哪些宫颈因素可以引起不育?  89.如
何检查输卵管是否通畅?  90.输卵管阻塞怎么办?  91.外阴炎症可以引起不孕吗?  92.衣原体感染与不孕有
关吗?  93.为什么盆腔炎能造成不孕?  94.女方的免疫不孕有解决办法吗?  95.习惯性流产是怎么回事?  96.
习惯性流产与血型不合有什么关系?  97.妻子习惯性流产可能与丈夫有关系吗?  98.性行为对女性生育力
有哪些影响?  99.神经精神因素也会造成闭经和不孕吗?  100.女性生殖道结核能造成不孕吗?  101.为什么
肥胖容易引起不孕?  102.为什么豆芽菜体型的妇女不易受孕?  103.怎样认识原因不明性不育?  104.祖国医
学如何认识女性不孕?  105.什么是试管婴儿?  106.人们存在有关“试管婴儿”的哪些误区?  107.如何进行
卵巢功能检查?  108.做试管婴儿很危险吗?  109.试管婴儿技术为什么不采用自然周期?  110.卵子是如何被
取出来的?  111.试管婴儿的四代技术一代比一代强吗?  112.配子输卵管内移植是怎么回事?  113.供卵妊娠
是怎么一回事?  114.冷冻技术在生殖工程中有哪些用途?  115.生男生女到底由谁决定?  116.不育症能带来
哪些性心理反应?  117.哪些人不宜结婚或生育?  118.父母年龄与先天畸形有何关系?  119.为什么近亲结婚
危害极大?

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<不孕不育>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 5


