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前言

急诊医学是一门年轻的科缘学科，它涉及多学科的知识，主要针对急危重症和灾难性事件实施救治。
目前，这一学科在我国的发展尚不平衡，尤其在中西部农村地区更显薄弱。
因此，急诊医学知识的培训与普及是十分紧迫的任务。
王瑞儒、马中富等一些既有扎实理论基础、又有丰富临床经验的中青年急诊医学专家，在卫生部国外
贷款办公室和有关国际组织的支持下，根据我国农村医疗卫生工作的现状，编写了《农村常见急症手
册》和《农村急诊医学培训教材》。
这两本书从症状入手分析和诊断疾病，再分别针对村、乡（镇）和县级医疗卫生机构的条件提出了治
疗处理指导意见，重在临床思路的培养，写得很有特色，对提高农村卫生技术人员的急诊医疗水平，
解决他们实际工作中存在的问题当有所裨益。
希望这是一个好的开端，从政府到专家都来关心农村卫生保健，更加关注农村急诊医疗工作，以满足
新时期广大农村群众的卫生服务需求。
特为序。
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内容概要

本书针对农村常见的急症和危重症，从急诊医学的角度出发，对心跳呼吸骤停、休克、创伤、急性中
毒和其他意外伤害的急救处理加以介绍；对高热、意识障碍、头痛、胸痛、腹痛、心悸、大出血等常
见急症，由症状人手分析和诊断疾病，再分别按村、乡(镇)和县级卫生机构的实际情况提出急诊临床
处理的建议。
重在临床思路的培养。
     本书主要写给农村地区的广大医务工作者，尤其是乡、村两级卫生人员阅读，兼供县级医院急诊科
医生参考。
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章节摘录

插图：第一篇 急危重症第三章 创伤第一节 概论（一）概述致伤因素作用于机体，引起机体的生理及
病理变化，导致组织器官损伤以及功能障碍称为创伤。
致伤因素很多，如车祸、坠落、挤压、理化因素等。
如果创伤是由两个及两个以上致伤因素导致即为复合伤，如果创伤部位在两个以上即为多发伤。
异物损伤在没有确切止血时不应随意取除。
如腹部钢筋捅伤，应在手术严格止血条件下摘除钢筋。
转运伤员时要保持呼吸道通畅及基本生命体征平稳。
1.创伤急救目标建立通畅的气道，保持心血管系统的稳定，控制出血，病人保温，避免因处置不当致
残。
2.创伤急救特点 一是“急”字，抓紧时间，及时准确地评估伤情；二是“救”字，体现“救命”和“
扶伤”的本质。
3.创伤急救原则 “点”与“面”的结合，“点”即重点，即生命体征及影响生命体征和可能致残的伤
情；“面”即全面系统地了解伤情，做到不漏诊；但不能因求“全”而浪费宝贵的“救命”时间。
4.创伤诊断要点 重点而详细的病史采集，重点而系统的体格检查及必要的辅助检查。
如：化验、X线片、B超，有条件时做CT、MRI检查等。
（1）病史采集：致伤时间、部位（单发还是多发）、致伤的因素（单因素还是多因素），主要伤情
及演变过程，伴随及继发症状，运送急者的交通工具等。
（2）体格检查：重点在生命体征，受伤疼痛部位（直接与间接），感觉、运动、功能障碍，必要的
病理体征检查等。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<农村急诊医学培训教材>>

编辑推荐

《农村急诊医学培训教材》是由科学出版社出版的。
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