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内容概要

本书从人体骨骼与关节的组成、结构讲起，详细介绍了骨折与关节损伤的预防、就诊须知、术后调理
等知识，为骨折与关节损伤病患者及其家属带来福音。
这是寻医问药的咨询台，寻医就诊的绿色通道，人生保健的健康顾问。
全书图文并茂、深入浅出、形象生动、趣味性强。
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赵勇，男，医学博士，主任医师，硕士生导师。
现任中国中医研究院骨伤科研究所骨科主任。
1984年毕业于河北医科大学中医学院，获学士学位。
1988年在中国中医研究院攻读硕士学位，1993年获医学博士学位。
对四肢新鲜骨折、陈旧骨折、颈肩腰腿痛、网球肘、腱鞘炎、膝关节痛、跟
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