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内容概要

社会就像一张网，纵横交错结成这张网的就是复杂的人际关系。
惟有能驾驭人与人之间的各种关系，才能享受这张网所带来的便利。
当良好的人际关系成为个人无形资产的时候，不仅能搭起通往成功的桥梁，更有助于拥有幸福的人生
。
    但每个人在积极拓展人际关系网络时，都难免会陷入复杂的人事漩涡。
到底该如何扩大交际范围？
如何选择良朋益友？
如何表现自我？
人与人相处有何禁忌？
怎样相处才能持久？
交友前又必须进行哪些自我训练？
    本书作者将其积累多年的公关经验化为文字，对上述问题逐章进行讨论，帮助读者拨开迷雾，使你
能在社会人际关系中游刃有余，无往不利。
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章节摘录

书摘累积人脉的重要    能干的人也好交朋友    在我认为，要成为优秀的生意人，条件之一就是必须多
交朋友。
有了朋友以后，一旦发生任何情况，便多一份支持你的力量。
因此，我在这里所说的“朋友”，并不仅指泛泛之交而已。
    也许你会抗辩：“我不需要知己朋友，我一个人就足够办事了。
”当然我不能说你这个想法是错误的，但是如果你想对自己的工作和人生表现得更积极一点，一定要
多交朋友。
    在中国，最奇妙的现实问题裁是讲“面子”，这种典型的例子不但在政治界经常可以看到，在商业
界更是多见。
比如说，你想把商品推销给客户时，另外一家公司也在作同样的竞争，估计胜负情势是四比六，对我
方不利，在这种情况下，如果你有一位支持者，而其“面子”能够通达客户的高层，那么只需凭此人
的一句话就可转败为胜了。
我们再举个例子，假如你想向公司提出一个方案，而意见是不是能够被采纳，就要看公司里有多少人
愿意帮你的忙，愿意支持你，即可大致估算出结果。
这就是人类社会的现实面。
    如此看来，“由支持者的多寡可以判定是否为能干的生意人”的说法并不为过。
事实上，被称为办事高手或是能干的人都具备一个共同的条件，就是在公司内外有许多人事“通道”
，也就是说他的人脉很广，“面子”很大。
    朋友影响人生    人除了事业以外，还有个人的私生活。
而每一个人的生活方式都不尽相同，在1O0个人当中就有1 00种人生观。
虽然生活方式是由自己决定的，旁人无权过问，但是如果你认为事业就是你全部的人生，那将是多么
单调乏味而又无意义的生活啊！
人的生命有限，失去的也不会再复返，所以怎么能不好好把握呢？
有许多人注意到这个问题，因而思虑着是否能将人生延长至二倍到三倍，好把生活安排得更充实、更
有意义。
虽然我们没有扭转乾坤的力量，但至少可使现有的人生充满活力，而此目标的达成率则和你是否能多
方结交朋友有很大的关系。
若想实现有意义且丰富多彩的人生，就要无论公私方面都必须要多交朋友，才有可能实现愿望。
    成功常属力争上游者    从人们开始重视交朋友这个问题以来，至今已发展到第三期。
第一期的交朋友是专门为了想赚钱；第二期的交朋友是为了争取地位和名誉；到了讲究精神生活的现
代，第三期的交朋友也逐渐注意到艺术和文化事业方面。
    社会是愈来愈复杂了，把人与人组织成有机体的“人际关系”，是为了针对分工社会的模式，同时
由于物质文明水准大为提升，人们渐渐开始讲究精神生活，所以“人际关系”愈来愈受到重视。
身为一个生意人，如果要想吸取外界的新知，并在公司内部起到推动作用的话，就必须寻找不同于自
己公司行业的人，从他们身上发掘你所欠缺的特质，因此就要不断的结交新朋友。
    说到“人际关系”，也有人把它区分为商业人际关系、信息人际关系等种类。
所谓的“关系”，原本就包括有联系物件与物件的意义，同时在本质上它也具有诱发变化行动的机能
。
在这样的定义下，“人际关系”也可说是打通人和人之间的通道；并且在“人际关系”上也含有强烈
变化的意象。
所以，“人际关系”对于保守且一味维持现状的人来说，是一点也产生不了作用的，像这种人只要能
保持自己小范围内的安定，就不愿多费心思去交朋友，这种保守的态度当然不会使他陷入受骗上当或
被迷惑的情况中，不过，他也失去了许多更好的机会。
因此对于力争上游、冀登龙门的人，广交朋发是绝对必需的。
P3-5
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编辑推荐

人的价值并非取决于智慧的高低，而是要看你如何运用智慧。
真正的智慧并不是隐藏在脑细胞中，而是表现在你的行为上。
因此，与其坐而言，不如起而行。
交朋友的秘诀在于自己所表现的诚意是否能让对方铭记在心；要顺利拓展人际关系，必须随时做好准
备。
《怎样增进你的人际关系》图解经营者丛书中的一本，是笔者多年公关经验的心血结晶，相信一定能
帮助你轻松掌握建立良好人际关系的窍门，成为人生舞台剧的第一主角。
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