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内容概要

全书分为绪论及上篇、中篇、下篇。
绪论全面介绍临床思维（诊断思维和治疗思维）的内容和方法；上篇：内科临床思维程序，介绍了常
见症状、体征及实验室检查的临床思维方法和步骤；中篇：常见内科疾病的临床思维，结合临床资料
，分别对呼吸、循环、消化、泌尿、血液、内分泌与代谢、神经系统疾病及风湿病和结缔组织病的诊
疗思维方法进行了详细的阐述；下篇：思维讨论病例，列出了一些较复杂的病例，并进行了示范性讨
论。
本书内容翔实，重点突出，条理清楚，简明扼要，理论联系临床，实用性强。
本次修订不但补充了许多内容，还结合国内外进展进行了更新，适合广大医学生及各科临床医学，尤
其是内科医师参考。
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作者简介

　　张希德，男，山东济南人，1938年12月生。
1962年毕业于青岛医学院医疗系本科。
现为复旦大学附属中山医院内科教研室副主任，中山临床医学院教育处处长，内科学教授，消化科主
任医师，上海市消化内镜学会委员。
从事医疗、教学、科研30余年。
对内科疑难杂症的诊疗有较丰富的经验。
在国内首先报导利用微量肝素及白蛋白抢救急性妊娠脂肪肝成功，首先报导术前确诊并采用内科方法
治愈结核性肝脓肿。
近20余年从事消化病的研究，精于胃镜检查及肝穿刺活检。
参加《腹水浓缩回输治疗血吸虫病腹水的研究》获上海市科技进步三等奖。
教学成绩显著，曾荣获卫生部优秀教师奖，上海市育才奖，上医大教学先进及中山医院励树雄教学奖
。
目前正在主持国家教委及卫生部课题“加强内科临床思维和临床技能训练，提高内科学教学定量的研
究”。
著有《内科治疗矛盾》、《实用临床药物手册》、《临床内科高级讲义》、《急诊规范与程序》、《
内科应用多选题》等，参加《实用内科学》等多部书籍的编写工作，发表学术论文及教学论文20余篇
。
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书籍目录

第一版序第二版前言第一版前言  第一章 绪论    一 临床思维的基本条件    二 临床思维的必要前提    三 
临床思维的原则    四 临床思维的方法    五 临床思维中应该注意的几个问题上篇 内科临床思维程序  第
二章 症状    第一节 高热    第二节 低热    第三节 咳嗽    第四节 胸痛    第五节 咯血    第六节 心悸    第七节
晕厥    第八节 水肿    第九节 呼吸困难    第十节 吞咽困难    第十一节 恶心与呕吐    第十二节 腹痛    第十
三节 腹泻    第十四节 便秘    第十五节 黄疸    第十六节 消化道出血    第十七节 贫血    第十八节 出血倾向
   第十九节 少尿与无尿    第二十节 多尿    第二十一节 血尿    第二十二节 尿路刺激症状    第二十三节 排
尿困难    第二十四节 肥胖    第二十五节 消瘦    第二十六节 头痛    第二十七节 抽搐与痫性发作    第二十
八节 眩晕    第二十九节 昏迷    第三十节 偏瘫    第三十一节 截瘫    第三十二节 震颤    第三十三节 感觉障
碍    第三十四节 关节痛    第三十五节 肢痛    第三十六节 腰背痛  第三章 体征    第一节 毛发增多    第二
节 毛发稀少    第三节 色素沉着    第四节 发绀    第五节 杵状指（趾）    第六节 淋巴结肿大    第七节 甲状
腺肿大    第八节 低血压与休克    第九节 高血压    第十节 心脏增大    第十一节 心脏杂音    第十二节 心包
积液    第十三节 胞腔积液    第十四节 腹腔积液    第十五节 肝肿大    第十六节 脾肿大    第十七节 腹部肿
块  第四章 实验室检查    第一节 血细胞计数异常     红细胸数异常     白细胞数异常  ⋯⋯中篇 常见内科疾
病的临床思维  第五章 呼吸系统疾病  第六章 循环系统疾病  第七节 消化系统疾病  第八节 泌尿系统疾
病  第九节 血液系统疾病  第十节 内分泌与代谢性疾病  第十一章 神经系统疾病  第十二章 风湿病和结
缔组织病下篇 思维讨论病例  病例一 反复发热、肺部感染、嗜酸粒细胞增多  病例二 右上肺癌术后复
发转移，呼吸衰竭  病例三 高血压、高血脂、阵发性胸骨后闷痛  病例四 反复消化道出血、不完全性肠
梗阻   病例五 阵发性腹痛、肝功能损害  病例六 发热、皮肤大片瘀斑、全血细胞减少  病例七 进行性腺
肿大、发热、乏力、消瘦  病例八 浮肿、蛋白尿、管型尿主要参考文献英文缩略语
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编辑推荐

　　《内科临床思维》内容翔实，重点突出，条理清楚，简明扼要，理论联系临床，实用性强。
本次修订不但补充了许多内容，还结合国内外进展进行了更新，适合广大医学生及各科临床医师，尤
其是内科医师参考。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<内科临床思维>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


