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内容概要

本书由皮肤病学专家撰写，囊括了物理性皮肤病；真菌性、动物性皮肤病；细菌性、病毒性皮肤病；
结缔组织病、大疱性皮肤病；红斑、瘙痒性皮肤病；荨麻疹、药疹及角化性皮肤病；性传播疾病；色
素性、皮肤附属器性皮肤病；先天性、系统性皮肤病及皮肤肿瘤等100余种常见皮肤病及保健处方。
疾病介绍简洁明了，浅显易懂，读起来省时、省力；“保健处方”不同于教科书和药物处方手册，也
不是常见的偏方和验方，而是就饮食、起居、休息、运动、修饰、着装诸方面，从“生理、心理、社
会”医学模式的大视角，鼓励患者自己动手营造健康，学、用都很方便，不失为所有关注健康、关爱
生命的朋友以及皮肤科医师的案头参考。
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题词序前言第一篇　物理性皮肤病　夏季皮炎　冻疮　寒冷性多形红斑　多形性日光疹　鸡眼　姘胝
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应性皮肤血管炎　郁积性皮炎　结节性痒疹　红皮病　尿布皮炎　硬化萎缩性苔藓第六篇　荨麻疹、
药疹及角化性皮肤病　荨麻疹　血管性水肿　丘疹性荨麻疹　药疹　黑棘皮病　掌跖角化病　毛周角
化病　毛发红糠疹　维生素A缺乏病　第七篇　性传播疾病　淋病　非淋菌性尿道炎　生殖器疱疹　
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黄褐斑　白癜风　酒渣鼻　痤疮　斑秃第九篇　先天性、系统性皮肤病及皮肤肿瘤　汗孔角化症　鱼
鳞病　太田痣　黄瘤病　色痣　汗管瘤　血管瘤　糖尿病性皮肤病　老年性皮肤病　妊娠性皮肤病　
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