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内容概要

本书总结了近年来睡眠呼吸障碍学的发展，从解剖学、病理生理学和临床的各个方面系统地介绍了睡
眠呼吸领域的最新基础和临床知识，以满足广大专业读者对领域知识更新的需要。
本书除重点介绍了睡眠呼吸障碍疾病领域中最常见的疾病——睡眠呼吸暂停低通气综合征的相关知识
外，还介绍了夜间哮喘、慢性阻塞性肺病患者的睡眠呼吸紊乱等有关新知识，适合内科、五官科、口
腔科、老年病科的医务人员和医学院校的学生阅读。
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第一章  上呼吸道的解剖及病理生理第二章  睡眠中上气道的生物力学第三章  睡眠诱导的呼吸不稳定性
第四章  上气道低张力的机制第五章  阻塞性睡眠呼吸暂停中的肌肉因素第六章  睡眠呼吸监测技术第七
章  原发性鼾症第八章  上气道阻力综合征第九章  阻塞性睡眠呼吸暂停综合征第十章  睡眠呼吸暂停低
通气综合征与全身性疾病的相关性第十一章  中枢性睡眠呼吸暂停综合征第十二章  中枢性肺泡低通气
综合征第十三章  阻塞性睡眠呼吸暂停综合征的口腔手术治疗第十四章  睡眠呼吸病患的口腔矫治器治
疗第十五章  阻塞性睡眠呼吸暂停低通气综合征的耳鼻咽喉科手术治疗四十六章  低温等离子射频治疗
阻塞性睡眠呼吸暂停第十七章  夜间哮喘第十八章  慢性阻塞性肺病的睡眠通气第十九章  限制性肺通气
障碍对睡眠呼吸和影响第二十章  睡眠呼吸障碍对睡眠的无创通气治疗
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