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内容概要

在日常生活中，我们不会总是利用正向的思维方式考虑问题，在某些情况下我们还会用到逆向思维方
式，依靠它来打破常规，获取意想不到的收益。
也许大家会觉得自己没有这方面的“能力”，那么我要告诉你，这种想法绝对是错误的，我们每个人
身上都具备这一能力，问题在于我们皂不是已经将其开发出来。
本书便是这样一本抛砖引玉之书，它旨在引导大家挖掘自身的潜能，创造绝处逢生的奇迹，“在雪地
里寻找到隐藏着的盐”，以一种更积极的态度投入到生活之中。
    本书为大众读物，可以帮助广大读者轻松生活、快乐工作。
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作者简介

多湖辉，生于1926年。
毕业于东京大学文学部哲学科（心理学专业），并取得同校硕士研究生学位。
千叶大学名誉教授。
心理学专家。
原千叶大学附属小学校长。
 历任东京都“东京心灵革命”推进协会会长、（财）东京教育研究所理事长、（财）索尼教育财团顾
问、（学）多媒体艺术学园校长等职位。
主要著作：《盲点力造就非凡创造力》、《写给独生子父母的书》、《写给独生女父母的书》、《写
给独生子的书》、《写给独生女的书》、《闲谈不闲——职场高效润滑剂》。
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书籍目录

序章 夜路、太阳、雪景的共同点第1章 会逆向思维的人能看到雪中的“盐”　自以为是的人是真正的
傻瓜　会逆向思维的人能成为富翁　到超市去发现自己的盲点　体育俱乐部的创意　制造护照般大小
的摄像机　单身青年家里没有电冰箱　同性恋者的双重审美视角第2章 在日常生活中锻炼“创造性思
维”　记午餐笔记　学习挑选礼物的秘诀　选择录像带的方法　由高、低处发现“盐”　乘坐早班车
的发现　给自己录像能发现陌生的自己　走进陌生酒吧的门　试着同“旧锥子”式老人交谈　避免说
“毫无疑问”　心门朝里开，理解选手的心情　准备项目清单为找盐作准备第3章 刺激因盲点而弱化
的本能，唤醒“创造性思维　拒绝“便利”，激活本能　在烛火下展开话题　把淋浴当作“瀑布下的
修行”　和猫咪在一起　摘掉手表上街去第4章 能够发现雪中盐的编辑能力　当今是考验编辑能力的
时代　编辑能力蕴于“组合”之中　数码录音笔　逆向理解所谓的“前提”　专业白痴具备创造性思
维　将大的物体缩小，小的放大　并非从外表表现出来的“创意”　提问“真的吗？
”体现创造性思维　培养编辑能力要充分运动大脑第5章 聪明的人善于利用一切机会　利用盲点发现
雪中的“盐”　“新选组”体现创造性思维　不要过于依赖视觉　主题公园里面藏着什么　“欺负人
”是在家长没注意的情况下产生的　以飞鸟般的视野把握关键的五分钟　思考是什么　开放式厨房越
来越流行　魔术师怎样骗过人们的眼睛　收集失败的作品　预测未来，从观察孩子们开始　试着列
出100个项目后记
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编辑推荐

点子人人都有，可是“为什么有些人的点子就能称为创意呢”，答案在于他们掌握了“突破先入之见
的方法”，具备“见人所不见的能力”。
《雪中找盐:释放潜在的财富创想》并不是单纯列举一些简单的事例，而是着重于探究“智者眼中见到
的是什么”这个问题，其实我们只要换个角度看，就不难发现其中的奥妙。
《雪中找盐:释放潜在的财富创想》的目的就是帮你除去遮挡视野的讨厌的障碍物。
 只要我们抱有“去品尝雪的味道”这样的好奇心，就不但能发现雪中的盐，而且还可能发现里面的糖
或者小麦粉等，真是乐趣无穷!相信我，当你读完整《雪中找盐:释放潜在的财富创想》后，你会发现
身边的景致焕然一新!好吧，就让我们怀着对“发现雪中的盐”的期待，轻松上路吧。
《雪中找盐:释放潜在的财富创想》为大众读物,可以帮助广大读者轻松生活、快乐工作。
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