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前言

　　能说一口标准、流利的普通话，是当今中国人文明素质的体现，更是师范院校大学生的必备条件
。
为了适应我国新世纪推广普通话的战略需要，增强人们规范应用语言文字的意识，更为了培养高校学
生的职业技能，提高其语言表达的综合水平，并使他们从容应对并顺利通过全国范围的普通话水平等
级测试，根据《中华人民共和国国家语言文字法》和国家语言文字工作委员会最新发布的《普通话水
平测试实施大纲》，我们组织专家及富有普通话教学经验的教师，编写了这本《新编普通话实用教程
》。
　　1991年国家教育委员会曾下发文件，规定各级各类师范院校都要开设普通话课程；1994年，国家
语委、国家教委、广播电影电视部又联合下发了《关于开展普通话水平测试工作的决定》。
此后，出版的各式各类普通话教材，林林总总，对提高学生的普通话水平及应试能力起到了积极的推
动作用。
但有些教材存在急功近利的倾向，主要为了让学生过应试关。
本书集众家之长，又自出机杼，牢牢抓住普通话是一门体现综合素质的技能课的特点，遵循勤学多练
、循序渐进的学习规律，强调夯实基础，突出实训、实用，注重综合素质的培养。
本书有以下特点：　　1．在指导思想与编写原则上，力求基本理论简明清晰，重实践、重能力、突
出实训，注重实用。
本教材有近、中、远三大目标：近期目标是帮助学生顺利通过在校期间的普通话水平测试，并取得较
高等级；中期目标是使学生走上工作岗位后，能熟练掌握教师用语技能，自如地运用普通话教学，尽
快适应教师岗位工作；远期目标是培养学生综合的语言运用能力，提高学生的整体素质，并使这种能
力与素质成为学生日后发展其他潜质、潜能的厚实的基础条件。
　　2．在结构体例上，遵循循序渐进的原则，力争使内容和方式符合教学、教育实际，适应教育对
象的认知规律和语言训练规律。
全书分上下两编：上编是普通话基础，主要讲语音与词汇、语法的规范化；下编是普通话应用，由普
通话的一般应用过渡到教师职业普通话的应用。
上编是下编的基础，下编是上编的提高与升华。
　　3．在内容与形式上，注重体现“新”与“活”。
我们吸收了语言及普通话研究领域的最新成果，尤其是在取材、示例方面，力求新颖、有趣、富有启
示意义；阅读材料及测试样题，在最新大纲的基础上，经过认真挑选和优化编排，针对性更强；思考
与练习题力求活泼多样，根据各章内容与特点，精心设计，着力训练学生的实际运用能力。
　　本书可作为高校本科、专科的普通话培训教材，也适合具有中等文化程度需要掌握普通话的广大
读者自学，同时也是幼儿园、中小学教师教学及纠正方言的重要参考书。
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内容概要

本书是高等教育“十一五”规划教材，是根据《中华人民共和国国家语言文字法》和国家语言文字工
作委员会最新公布的“普通话水平测试大纲”编写而成。
本书分上、下两编，上编是普通话基础，主要讲语音与语汇、语法的规范化；下编是普通话应用，是
上编的提高与升华。
本书的特点是注重“新”、“活”、“实用”，结构完整，内容新颖，材料丰富，采用了大量鲜活的
案例，突出体现了实训与实用精神。
　　本书可作为本科、专科普通话培训教材，也适合具有中等文化程度需要掌握普通话的广大读者自
学，同时也是幼儿园、中小学教师教学及纠正方言的重要参考书。
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章节摘录

　　任何能力都是训练出来的，教师口语亦然。
教师普通话表达能力的培养和提高，必须遵循科学、系统、严格的训练原则。
在科学理论的指导下，全面地训练，才会有好的效果。
教师口语训练，只纸上谈兵，空讲理论，即使讲得再全面、再彻底、再科学，也收效甚微，因为这是
一门操作性、实践性较强的课程，练习是教师口语最好的训练手段。
具体说来，要遵循以下原则：　　口语表达能力的提高，和其他能力的提高一样，需要由易到难循序
渐进地进行。
为了体现这一原则，在训练内容的安排上要由基础训练到专业训练，由单项训练到综合训练；由读到
说、由说片段到说整段、整篇，由照稿说到按提纲说，由背稿说到即兴说。
通过这样的训练程序，才能有步骤、有系统地培养和提高口语表达能力。
　　（二）讲练结合，以练为主教师普通话的训练要以科学的理论为指导，不能忽视基础理论的学习
，也不能忽视教师的主导作用。
离开了理论指导、教师的指导，口语训练就会迷失方向。
可是老师即使讲得天花乱坠，也不代表学生有讲的能力，所以教师要精讲，把学生训练作为重点，精
心设计训练内容，充分调动学生的积极性，引导学生在掌握理论的基础上，进行多种形式的训练。
合理把握讲与练的关系，必能收到良好的效果。
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