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内容概要

　　《连建伟中医传薪录》由华夏英才出版基金支助出版，为全国著名中医药学家连建伟教授临床经
验荟萃，由连建伟教授及其学术经验继承人、博士生、硕士生总结撰写。
全书分证治集要、经方例释、方剂治验、本草汇言、医话选录、中医文化、导师访谈七章。
　　《连建伟中医传薪录》理、法、方、药俱到，全面突出反映了连建伟教授40年来独到的临床诊治
经验，适合广大中医药临床工作者、中医药院校师生学习参考。
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章节摘录

　　第二章　经方例释　　小柴胡汤　　（一）方剂组成　　柴胡半斤黄芩三两人参三两　半夏半升
（洗）　甘草（炙）　生姜各三两（切）大枣十二枚上七味，以水一斗二升，煮取六升，去滓，再煎
取三升，温服一升，日三服。
　　若胸中烦而不呕者，去半夏、人参，加瓜蒌实一枚；若渴，去半夏，加人参，合前成四两半，瓜
蒌根四两；若腹中痛者，去黄芩，加芍药三两；若胁下痞硬，去大枣，加牡蛎四两；若心下悸，小便
不利者，去黄芩，加茯苓四两；若不渴，外有微热者，去人参，加桂枝三两，温覆微汗愈；若咳者，
去人参、大枣、生姜，加五味子半升，干姜二两。
　　（二）原文选弓　　伤寒五六日中风，往来寒热，胸胁苦满，嘿嘿不欲饮食，心烦喜呕，或胸中
烦而不呕，或渴，或腹中痛，或胁下痞硬，或心下悸、小便不利，或不渴，身有微热，或咳者，小柴
胡汤主之。
（《伤寒论》96条）　　血弱气尽，腠理开，邪气因人，与正气相搏，结于胁下。
正邪分争，往来寒热，休作有时，嘿嘿不欲饮食，藏府相连，其痛必下，邪高痛下，故使呕也，小柴
胡汤主之。
服柴胡汤已，渴者，属阳明，以法治之。
（《伤寒论》97条）　　伤寒中风，有柴胡证，但见一证便是，不必悉具。
凡柴胡汤病证而下之，若柴胡证不罢者，复与柴胡汤，必蒸蒸而振，却复发热汗出而解。
（《伤寒论》101条）　　呕而发热者，小柴胡汤主之。
（《伤寒论》379条、《金匮要略·呕吐哕下利病脉证治第十七》）
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