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内容概要

　　本教材的编写始终坚持思想性、科学性、先进性、启发性和适用性结合的原则，以培养适应市场
需要的技能型高素质的儿科护理专科人才为目的，故在编写体例上有所创新，让学生围绕学习目标和
所给案例，更好地领会和掌握儿科护理学的基本理论、基本知识和基本技能，并提高学生分析、判断
和解决问题的能力，通过链接的形式插入新知识以及相关的专业知识，以拓展学生的视野。
每章后的小结和目标检测有助于学生及时自我测评。
全书内容分为基础内容、实践内容和选学内容三个方面，各校可根据自己的实际情况选择使用。
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第3节  百日咳  第4节  流行性腮腺炎  第5节  结核病第18章  寄生虫病患儿的护理  第1节  蛔虫病  第2节  蛲
虫病第19章  常见小儿急症  第1节  小儿惊厥  第2节  急性呼吸衰竭  第3节  充血性心力衰竭  第4节  急性
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）教学基本要求
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章节摘录

第1章 绪论儿科护理学（pediatric nursing）是一门研究小儿时期的生长发育、保健、疾病预防及临床护
理，以促进小儿身心健康的专科护理学。
一、儿科护理学的任务与范围儿科护理学的任务是从体格、智能、行为和社会等方面来研究和保护小
儿，为儿童提供综合性、广泛性的护理，以增强儿童体质，降低儿童发病率和病死率，保障和促进儿
童健康成长，培养身心健康的下一代，从而进一步提高中华民族的整体素质。
就时间来讲，其范围是从胎儿期（精、卵细胞结合）至青春期（女性l7～18岁，男性18～20岁）。
我国目前临床上多以出生至14岁作为儿科就诊的范围；就空间来讲，随着医学模式从生物医学模式向
生物一心理．社会医学模式的转变，儿童护理已由单纯的疾病护理发展为以“儿童家庭为中心”的身
心整体护理。
其范围包括生长发育、健康保健、疾病预防及临床护理。
其中生长发育、健康保健、疾病预防多在社区、幼儿园、学校进行，故护理工作者不但要求有社会学
、教育学等知识，还应在家庭、学校、托幼机构积极开展健康教育，宣传育儿知识及疾病预防知识。
临床护理多在医院进行，要求护理工作者有强烈的责任感，爱护及尊重患儿，掌握儿科护理程序及护
理技能，不断学习儿科新技术、新知识，学会使用先进护理仪器，同时还必须掌握一定的人际沟通技
巧才能适应儿童整体护理的要求。
二、小儿护理特征儿童不是成人的缩影，身体和心理处在不断的生长发育过程中，各个系统、组织在
各阶段有其各自的特点。
1．解剖　小儿处在不断的生长发育过程中，各系统、组织在各阶段生长发育速度不均衡。
生长发育呈连续性与阶段性。
只有掌握了小儿的解剖特点和生长发育的规律，才能更好地为小儿进行护理，如：婴儿皮肤柔嫩，关
节附近的韧带松弛，臼窝浅，易发生皮肤、关节损伤，在护理中护士动作应轻柔，避免过度牵拉关节
。
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