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内容概要

　　《中国科学院教材建设专家委员会规划教材·全国高等医药院校规划教材·中西医结合外科学(
第2版)》是在原“面向21世纪高等医学院校教材”中西医结合系列教材基础上充实完善而成的第2版教
材，已被批准纳入“中国科学院教材建设专家委员会规划教材、全国高等医药院校规划教材”。
《中国科学院教材建设专家委员会规划教材·全国高等医药院校规划教材·中西医结合外科学(第2版)
》为该套教材之一。

　　书中系统介绍了外科基础理论、围手术期的中西医结合处理和外科常见病的病因病理、临床表现
、诊断和治疗。
本教材根据目前外科各系统疾病中西医结合的研究进展，尽量做到中、西医内容全方位的结合论述，
暂时不能结合的，采取中、西医内容并列分述的方法。
为了突出教材的实用性，根据治疗需要与实际效果，不分中医西医，陈述治疗措施。
首先陈述非手术疗法，再介绍手术治疗及围手术期处理；对公认以手术治疗为首选的病种，治疗方法
的顺序按手术治疗、辨证论治、西药治疗、其他疗法排列；其余病种则多按外治法或辨证论治、手术
治疗、其他疗法为顺序。
同时增加了较多插图，便于学习理解。
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章节摘录

第1章 绪论一、外科学的范畴外科学是医学科学的重要组成部分之一，一般以手术或手法为主要疗法
的疾病为主要治疗对象。
在古代，外科治疗范围主要在人体的外部体表，所以称为外科。
例如我国周代的《周礼？
天官》设有疡科、疡医；英文的外科单词为“surgery”来自拉丁文“chiurgia”，其字源是希腊文
“cheir”(手)和“ergon”(工作)。
把动手的工作看做是外科的特点，反映早期外科依靠换药、手术、手法等进行治疗。
但是，随着科学技术的进步和医学科学的发展，外科的治疗范围早已远远超出了体表，而对人体内部
各个器官、各个系统有了更加明确的认识，诊断方法与新的治疗手段不断创新，外科学的治疗范围已
经到达人体的每一部位。
按病因分类，外科治疗范围主要包括以下类别疾病：(1)损伤：由于暴力或其他致伤因子引起的人体组
织破坏，例如外伤、骨折、烧伤、内脏破裂等，多需要手术或其他外科处理，以修复组织和恢复功能
。
(2)感染：致病的微生物或寄生虫侵袭人体，导致组织、器官的坏死或脓肿，药物治疗难以控制病隋，
需要外科治疗。
(3)肿瘤：绝大多数肿瘤需要手术治疗，良性肿瘤切除有良好的疗效；对于恶性肿瘤，手术能达到根治
、延长生存时间或者缓解症状、提高生存质量的效果。
(4)畸形：包括先天性畸形，例如唇裂、肛管直肠闭锁等，均需手术治疗；后天性畸形主要是瘢痕挛缩
，多需手术整复，以恢复功能和改善外观。
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编辑推荐

《中国科学院教材建设专家委员会规划教材·全国高等医药院校规划教材·中西医结合外科学(第2版)
》主要供高等中、西医院校五年制、七年制学生及研究生使用。
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