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内容概要

本书的内容大体分为3个部分：前三章介绍人口发展的基本概念、人口发展历程和发展观的转变；第
四章至第七章是有关人口分布、人口迁移流动以及人口规划中的人口预测与人口容量调控等相关环节
；第八章至第十三章在人口结构分析的基础上，分别探讨与不同年龄段或不同特征人口群体最为密切
相关的人力资源开发、人口就业与就业结构转变、人口老龄化、残障人口和贫困人口等内容。
    本书可作为规划、地理、人口、区域经济等专业的大学本科生和研究生的教学用书或参考书，以及
相关领域研究者、从业者的参考书。
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章节摘录

　　第一章　绪论　　第一节　基本概念　　一、人口与发展的研究　　（一）人口的概念　　关于
人口，有许多定义。
马克思曾指出，作为社会行为的主体，“人口是一个具有许多规定和关系的丰富的总体”。
原苏联的著名学者乌尔拉尼斯认为，“人口，即曾经和现在属于确定的境域中的，也就是居住在一定
的地理和历史界限之内的人的总和”。
美国社会学家多纳尔德·J.布格认为：人口即居住在一定地域的人的总和。
我国学者杨德清等（1982）认为，“人口是指生活在一定社会、一定地区、具有一定数量和质量的人
的总体”。
董银兰等（2004）给出一个含义更为全面的定义，“人口就是指生活在一定时间、一定地域、一定社
会生产方式、具有一定数量和质量的人所组成的社会群体”。
　　上述这些概念分别从时间与空间的维度、数量与质量等基本的群体特征来定义人口，因而，我们
提到人口，首先要与不同范围的区域相联系，如世界人口、中国人口、广东人口、珠江三角洲人口等
；其次要与一定的历史时期或经济社会发展阶段相联系，如先秦、两汉、唐宋、元明清等中国历史发
展不同阶段的人口与现代中国人口，或工业化以前、工业化初期、中期、后期、后工业化时期的人口
等。
由于不同区域、在历史发展不同时期，经济社会处于不同的发展阶段，具有不同的生产水平和生活方
式，人口的发展方式也就有所不同。
　　（二）增长与发展　　从增长观向发展观的转变，是国际社会在20世纪中期以后发展观念的重大
转变，也是人口发展观念的重大转变。
　　1.增长的基本涵义　　增长通常指总量的变动，如人口规模、经济规模的变动。
这种变动可以是正向变动或负向变动，正向变动指数量规模的扩大，负向变动指数量规模的缩小。
　　过去，无论是对人口的研究，还是对经济的研究，人们较多的关注数量规模的变动，尤其关注如
何促进总量规模的扩张。
将经济增长等同于物质财富总量的增加，而劳动力又是增加物质财富的重要生产要素，因而形成了重
视促进人口总量的增长，以经济总量增长为核心的传统发展理念，通常被称为“增长第一战略”。
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