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内容概要

本书共18章，主要介绍血液系统常见疾病的护理及造血干细胞移植病人的护理。
对每个疾病分别介绍其概念、病因和发病机制，并按照护理程序进行阐述。
全书突出以病人为中心的整体护理理念，是一本提高专科护理人员临床护理水平的专业参考书。
    本书适合血液科临床护士使用。
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章节摘录

　　第一章 血液系统概述　　血液病是以血液、造血器官及出、凝血机制的病理变化为主要表现特征
的多种疾病的统称。
传统上将血液病分为原发性血液病和继发性血液病两类。
原发性血液病是指血液、造血器官和出、凝血机制本身的异常；继发性血液病则指人体其他各个系统
和器官的疾病所造成的血液学异常。
　　（一）病因　　血液病的病因有：①病毒因素；②放射因素；③化学因素；④遗传因素。
　　（二）血液病的特点　　（1）贫血：贫血是血液病患者常有的表现之一。
　　（2）出血倾向：异常的出血现象。
　　（3）黄疸。
　　（4）淋巴结肿大。
　　（5）肝、脾肿大。
　　（6）口腔及黏膜的病变。
　　（7）骨、关节出现相关的症状和体征。
　　（8）不明原因的发热。
　　正确的治疗与优良的护理相结合是取得最佳医疗效果的保证，两者缺一不可。
血液病最常见的症状为贫血、出血和感染。
血液病患者的护理应针对血液病的表现特点，建立整体护理观念，明确护理目标，以医学原理为理论
基础，针对不同病因进行不同护理。
只有采取恰如其分的护理措施，掌握护理对象的病情、心理状态和疾病发展规律，才能在临床护理中
有备无患，得心应手。
现代护理的特点是以患者为中心，按患者机体需要制定护理计划，进行全面、系统的护理，减轻患者
的痛苦，帮助患者渡过危险期，使病情得到控制，提高患者的生活质量，最终重获健康。
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