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前言

由西安交通大学医学院第一附属医院组织编写的《临床诊疗丛书》是一套覆盖面广、内容系统并且携
带方便的临床医师实用参考读物。
本丛书以全世界权威学会制定的诊疗指南为基础，参考了我国各医学学会的诊疗指南，并结合我国临
床工作的实际，力求达到科学性、权威性、指导性并重，旨在为广大医务人员提供一套操作性强的实
用读物。
本丛书以诊断与治疗为主线，兼顾最新理论介绍，对疾病的治疗提供了几套方案和方式以供选择，层
次清晰，术语、名词规范。
西安交通大学医学院第一附属医院始建于1956年，是西北地区最大的综合性三级甲等医院，现开设床
位2300余张，拥有临床医学一级学科学位博士点及博士后流动站，有二级学科博士授予点8个，是国内
能培养外籍研究生的少数教学单位之一。
2006年，医院成立了本丛书编写委员会，并组织43个专业的数百名专家着手编写。
为了高质量地完成编写工作.各分册主编组织本学科的专家和中青年业务骨干进行了大量认真、细致的
工作。
在编写过程中，编者们对各类循证医学证据所代表的临床意义和适应证进行了仔细斟酌，对每一种疾
病的诊断和治疗都进行了反复讨论，并在征求多方意见后进行了多次修改，以期达到理论和实践的统
一。
科学出版社对丛书的后期编写和审定给予了大力的支持和指导，在此表示衷心感谢。
在本丛书编写过程中，医院医务部做了大量组织、协调工作，值此成书之际，对他们付出的辛苦劳动
也一并深表谢意！
西安交通大学医学院第一附属医院组织这样大规模的编写工作尚属首次，尽管许多学者曾主编或参编
多种教材和专著，有相当的学识和经验，且全体编写人员为此付出了非常辛苦的劳动，但因时间紧迫
，编写队伍庞大，错误和不妥之处难免，恳请各位读者批评指正，以利再版时修订。
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内容概要

本书通过对心脏、血管、肿瘤以及其他非血管疾病的各种介入方法的系统介绍及最新指南的总结，将
各种介入方法的适应证、禁忌证、操作步骤以及并发症的处理逐一进行介绍。
    本书既可作为介入技术初学者的人门书籍，更可为广大心脏科、血管科以及介入科医生的规范操作
和技术改进提供参考。
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作者简介

张玉顺，男，主任医师，教授、博士生导师、心内二科&周围血管病科主任。
1984年毕业于西安医学院医疗系，同年分配至第四军医大学西京医院心内科，长期从事心内科的临床
、教学、科研工作。
我国先天性心脏病介入治疗创始人之一。
原第四军医大学西京医院心内科教授，现任西安交通大学医学院第一附属医院心内二科&周围血管病
科主任、中国老年保健医学研究会心脏学会委员、陕西省风湿病学会常委、西安市心血管病学会常委
。
担任心脏杂志及医师进修杂志编委；从事心脏病的诊断和治疗20余年，临床特色为疑难心脏病的介入
诊断和治疗，在国内外心血管内科领域有较高的学术地位和知名度。
擅长①冠心病的介入诊断和治疗（冠脉造影、球囊扩张和支架治疗等）；②起搏器临床应用（生理性
起搏；起搏器治疗肥厚性心肌病；三腔起搏器治疗心力衰竭；起搏器治疗阵发性心房纤颤）；③球囊
扩张治疗瓣膜病；④先天性心脏病介入治疗。
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章节摘录

第一章 血管解剖和穿刺技术介入性诊疗过程需要借助封闭的血管系统，将特制的导管通过动脉和（或
）静脉置于人体心脏或不同部位血管。
此途径即为该疾病介入技术的路径。
大多数介入诊断和治疗的主要路径为动脉和（或）静脉路径。
不同疾病的诊断和治疗需要不同的导管器械，只有建立理想、正确、有效的路径，才能够保障介入技
术的顺利完成。
第一节 动脉路径及解剖动脉路径是指通过动脉系统的分支血管，主要是股动脉、胭动脉、腋动脉、肱
动脉、桡动脉和尺动脉等逆行于心脏和脏器血管，用于动脉系统疾病的诊断和治疗，如动脉狭窄、闭
塞、血栓、出血、夹层、动脉瘤、畸形等，以及肿瘤灌注栓塞术、主动脉内球囊反搏术、射频消融术
和先天性心脏病的介入治疗等。
在特殊情况下，如颈总动脉近端闭塞或经股动脉穿刺不成功时，亦可采用颈总动脉、锁骨下动脉穿刺
插管术。
目前，由于血管穿刺技术的进步和其他穿刺部位的备选，颈总动脉和锁骨下动脉穿刺插管术目前临床
已较少使用。
体循环动脉系统起源于心脏，由左心室发出的主动脉及各级分支动脉运送动脉血至各器官。
主动脉由左心室发出，起始段为升主动脉，向右前上方斜行，达右侧第2胸肋关节高度移行为主动脉
弓，再弯向左后方，达第4胸椎体下缘处移行为胸主动脉，沿脊柱左侧下行逐渐转至其前方，达第12胸
椎高度穿过膈肌的主动脉裂孔，移行为腹主动脉，在腹腔内沿脊柱左前方下降至第4腰椎体下缘处分
为左、右髂总动脉。
髂总动脉沿腰大肌内侧下行，至骶髂关节处分为髂内动脉、髂外动脉（图1.1.1）。
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