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前言

　　细胞是生物的基本结构单位。
目前对细胞的研究已经从整体、亚细胞结构深入到分子水平，在不同层次上研究细胞的结构和功能，
探讨细胞的生命活动。
人们不仅了解到细胞中的各种生命活动现象及其分子基础，还逐渐认识到细胞的各种活动与大分子的
结构变化和分子间的相互作用有着密切的关系。
把细胞的生命活动同大分子的结构、功能的变化联系起来，不仅反映出细胞学的研究从形态学水平进
入到分子水平，也体现了生物化学与分子生物学以及细胞生物学的发展方向，并进一步促进了这些学
科的交叉融合。
因此，有必要在医学教学过程中探索将这些学科的内容进行整合。
　　近年来，各医学高等院校对医学教育课程的改革正在进行积极深入地探讨。
为此，本教材将生物化学和分子生物学的教学内容进行整合、并融合了部分与之密切相关的细胞生物
学基本知识，有利于在教学中促进这些课程的相互贯通，便于学生在学习中对相关知识的联系，期望
能够达到重组课程、精简内容、减轻学生负担，有利于体现素质教育、创新教育和个性教育的目的。
本书第一版发行后，已被多所医学院校使用。
在使用过程中，得到了这些院校中师生们的认可，也收集到了很多宝贵的意见和建议。
此次由科学出版社组织编写第二版，并已列入“十一五”规划教材。
根据出版社的建议并征求编委同意，将原书名《医学分子细胞生物学》更改为《医学生物化学与分子
生物学》。
根据课程知识系统性的要求，在编写过程中增补了一些新的章节，同时对个别章节进行了删减、归并
，使其更有利于教学实施，另外，每章末的小结改为英文，以供双语教学时参考。
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内容概要

为了适应高等医学教育课程体制改革的需要，本书将医学生物化学和医学分子生物学二门课程与细胞
生物学的部分教学内容融为一体，以期达到重组课程、精简内容、减轻学生负担、有利于课程融合的
目的。
全书共27章，分为六篇，即生物大分子；细胞的结构和功能；细胞的能量代谢和物质代谢；遗传信息
的贮存、传递和调控；细胞周期、增殖和衰老死亡；专题篇。
在此次再版编写时，考虑到课程知识的系统性，增补了一些新的章节，也对个别章节进行了归并、删
减，使其更有利于教学实施。
另外，章节的小结用英文撰写，以供双语教学时参考。
    本书主要读者对象为医学院校本科、长学制学乍，也可作为硕士研究生、相关学科进修生和教师的
参考书。
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体  第二节  染色质  第三节  染色体与人类核型  第四节  核仁  第五节  核骨架  第六节  细胞核的功能  第
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上的基因结构  第三节  线粒体DNA  第四节  基因组学与人类基因组计划第15章  DNA的复制及损伤修复
 第一节  DNA复制的基本特性  第二节  参与DNA复制的酶类和其他物质  第三节  DNA复制的基本过程
和机制  第四节  DNA的损伤和修复第16章  RNA的生物合成与转录后加工和调节  第一节  基因转录的基
本特性  第二节  RNA聚合酶  第三节  与转录起始有关的DNA结构  第四节  转录过程  第五节  RNA转录
后的加工  第六节  mRNA的转运及其在胞浆中的定位、稳定性第17章  蛋白质的生物合成及其加工修饰 
第一节  蛋白质合成中三类RNA的作用  第二节  蛋白质合成的过程  第三节  翻译后加工  第四节  翻译的
调控  第五节  蛋白质生物合成的干扰和抑制  第六节  蛋白质在细胞中的分选和定位第18章  基因表达的
调控  第一节  基因表达调控基本概念  第二节  原核生物基因表达的调控  第三节  真核生物基因表达的
调控第19章  重组DNA技术  第一节  重组DNA技术的基本原理  第二节  重组DNA技术  第三节  重
组DNA相关技术  第四节  基因诊断与基因治疗第五篇  细胞周期、增殖和衰老死亡第20章  细胞信号转
导  第一节  细胞信号转导概述  第二节  膜受体介导的信号转导  第三节  核受体介导的信号转导  第四节  
信号途径交会与信号传递的网络和专一性  第五节  信号转导缺陷与疾病第21章  细胞周期及其调控  第
一节  细胞周期各时相的动态变化  第二节  细胞周期调控的动力因素  第三节  DNA受损阻止细胞周期的
分子学说  第四节  细胞周期与疾病第22章  细胞增殖异常与肿瘤  第一节  肿瘤的细胞学特点  第二节  肿
瘤发生的分子基础  第三节  肿瘤细胞侵袭与转移的分子基础第23章  细胞凋亡与细胞衰老  第一节  细胞
凋亡的概述  第二节  细胞凋亡的分子机制  第三节  细胞凋亡与疾病  第四节  细胞衰老第六篇  专题篇
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物质代谢中的作用  第二节  肝脏的生物转化作用  第三节  胆汁酸的代谢  第四节  胆色素代谢与黄疸  第
五节  血清胆红素与黄疸第26章  钙、磷与微量元素代谢  第一节  钙、磷代谢  第二节  微量元素第27章  
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章节摘录

　　第一篇　生物大分子　　生物大分子都是由一种或几种小分子的基本结构单位按一定顺序通过共
价键连接起来的多聚体。
生物大分子不仅是生物体的基本结构成分，还具有非常重要的生理功能，如核酸是由4种核苷酸以磷
酸二酯键连接组成的生物大分子，具有贮存和传递遗传信息的功能；蛋白质是由20种氨基酸以肽键组
成的生物大分子，是机体各种生理功能的物质基础，是生命活动的直接体现者。
　　酶是生物催化剂，其本质是具有催化作用的蛋白质或核酸。
体内各种化学反应几乎都由酶催化进行。
　　糖蛋白、蛋白聚糖是蛋白质和糖的共价化合物，不仅是细胞的结构成分，也与细胞的一些重要生
理功能如分子识别、信号转导等密切相关。
　　本篇将介绍蛋白质的结构和功能，以及蛋白质组学的基本概念；核酸的结构与功能；酶和酶促化
学反应；糖蛋白、蛋白聚糖和糖脂等四章。
将重点介绍各种生物大分子的组成、结构、生理功能以及结构和功能的关系。
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