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内容概要

本书共四第二十章，按病种系统划分，查阅方便。
主要内容包括各种心血管病的诊断命名、病理生理、诊断标准、诊断条件、分类、分期和分级、治疗
手段、手术方法以及预后等。
　　本书对心血管病诊断的标准化和疗效的评定会对读者有较大的益处，是一本内容丰富的心血管病
诊治工具书，可供临床医师参考。
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章节摘录

　　第一篇 症状　　第一章　常见症状　　症状（symptom）是指患者主观感受到不适或痛苦的异常
感觉或病态改变。
体征（sign）是指医师或其他人能从病人身上客观检查到的病态改变。
广义的症状也包括了体征。
症状是医师向患者进行疾病调查的关键性一步，是问诊的主要内容，是诊断、鉴别诊断的重要线索和
主要依据，也是反映病情的重要指标之一。
在询问过程中，应注意患者起病及出现特征性心脏杂音及症状时的年龄，年龄越小，患先天性心血管
病的可能性就越大；若成年后出现，则以风湿性心脏病为多见；若中老年后出现，则以冠心病、肺心
病及高血压性心脏病为多　　见。
采集病史过程中，要注意耐心、细致，让病人详细叙述其主诉和与主诉密切相关的病史及其发生、发
展过程。
在病人叙述过程中，医生可针对主要问题做一些必要的提问，但应避免诱使病人按照自己的主观思维
叙述病史。
对所得到的病史应给予综合分析，去粗取精，这样才能为疾病的正确诊断打下良好的基础。
　　第一节　心悸　　（一）概述　　心悸（palpitation）是一种自觉心脏跳动的不适感或心慌感，常
描述为叩击样、跳跃样、赛跑样、陷落样或振动样心跳。
心悸时，心率可快、可慢，也可有心律不齐。
健康人一般仅在剧烈运动、精神高度紧张或高度兴奋时才会感觉到心悸。
　　心悸发生机制：心悸发生机制目前尚未完全清楚，一般认为与心动过速、每搏量增大以及心律失
常有关。
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