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内容概要

为适应目前高等医学院校的教育现状，提高医学教学质量，培养具有创新精神和创新能力的医学人才
，科学出版社在充分调研的基础上，引进国外先进的教学模式，独创案例与教学内容相结合的编写形
式，组织编写了国内首套引领医学教学发展趋势的案例版教材，案例教学在医学教育中，是培养高素
质，创新型和实用型医学人才的有效途径。
     本教材适用于预防医学专业本科学生学习，同时可供参加硕士研究生入学考试的考生和讲授《卫生
化学》和《仪器分析》课程的教师等人员参考，亦可供从事卫生检验、医学检验、环境监测和药物分
析等方面的工作人员参考。
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章节摘录

第1节　卫生化学的性质、任务和作用卫生化学（sanitary chemistry）是一门以预防医学需要为前提，
伴随公共卫生及预防医学的学科发展，由分析化学与预防医学进行学科交叉而形成的学科；是预防医
学专业的专业基础课，它是以化学特别是分析化学的基本理论和实验技术为基础，研究预防医学领域
中与健康相关化学物质的质、量及其变化规律的学科。
其主要任务是为学生讲授学习预防医学专业课程、毕业实习等所必需的分析科学（analytical science）
的基本理论和技能。
随着社会的进步和科学技术的不断发展，人们对生活的追求和目标要求也发生了很大变化。
高新技术的应用，给人们生产生活带来方便的同时，也产生许多诸如空气质量下降、水体被各种有机
物及重金属严重污染、白色垃圾的出现等环境污染问题和各种食品安全问题。
面对这样的形势，预防医学的主攻目标和研究内容发生了重大的转移，由早期的研究传染病的病原体
、传播途径和预防措施，转变为探讨和研究内外环境中影响人群健康的各种因素，疾病在人群中发生
及流行的规律；提出预防、监督、检测和管理措施以及制订相关法规；制定健康促进方案。
预防医学研究内容的重大转移，必然要求其研究手段不断更新，并且越来越多地应用分析化学的最新
研究成果，为制定卫生标准、评价环境质量、保证食品安全、及时发现、控制和预防疾病流行提供科
学可靠的依据、信息和方法。
因此，卫生化学的作用日益突出。
卫生化学的研究对象涉及预防医学的诸多方面。
如：①环境卫生学中的空气污染物监测、室内空气污染物监测、水体污染物监测、土壤污染物监测及
家用化学品污染物监测等。
②营养与食品卫生学中的各类食品营养成分的测定、功能性保健食品中功效成分的分析，食品中添加
剂、残留农药、重金属毒物、有机毒物、真菌毒素等污染成分的检测及化学性食品中毒的快速鉴定等
。
③劳动卫生与职业卫生学中车间空气有毒污染物监测及生物材料（血液、尿液、毛发及组织）的监测
等。
由此可见，卫生化学在预防医学领域中发挥着极其重要作用。
卫生化学课程包括以下主要内容：1．样品采集和保存，样品预处理的基本方法。
2．分析数据的处理和分析质量的保证。
3．常用仪器分析方法的基本原理和实验技术，包括：（1）光学分析：紫外一可见分光光度法、原子
吸收分光光度法、分子荧光分析法和原子荧光分析法。
（2）电化学分析：电位分析法、电导分析法和库仑分析法、伏安法和电位溶出法。
（3）色谱分析：液相色谱法、气相色谱法和高效液相色谱法。
（4）其他与预防医学有关的现代仪器分析方法简介，主要有电感耦合等离子体原子发射光谱法、化
学发光分析法、质谱法、离子色谱法、毛细管电泳法以及常用快速检测方法等。
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编辑推荐

《全国高等医药院校规划教材·卫生化学(案例版)》主要特点：案例教学：培养素质、创新型、实用
型医学人才的有效途径。
国际接轨、国内独创：真实、典型案例与课堂理论教学相结合，引领当代医学教育教材发展趋势理念
先进、模式创新：强调学科间联系与结合，强化理论向实践的过渡。
突出实用、引导就业：配套教育部教学大纲，紧跟研究生入学考试和国家公共卫生执业医师资格考试
案例分析的命题方向。
品质优良、价位适中：设计精美、图文并茂的全新预防医学类系列教材。
定位明确、服务教学：供预防医学类、卫生管理类、临床医学类、基础医学类、护理学等专业使用。
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