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前言

毒理学既是现代医学和药学的重要基础学科，也是研究环境与健康以及安全性评价和危险度评定的重
要应用学科， 在我国经济社会和卫生事业发展中发挥着越来越重要的作用。
为了贯彻落实教育部提出的深化教学改革、推进创新教育、加强教材建设的要求，由科学出版社组织
编写了这部高等医药院校本科案例版教材—— 《毒理学基础》。
本教材以五年制预防医学专业为王，其他非预防医学专业可参考使用。
本教材在编写上未改变毒理学现有教学核心内容，在内容上体现“三基”（基本理论、基本知识、基
本技能）和“五性”（思想性、科学性、先进性、启发性、适用性），力求反映毒理学最新进展， 同
时考虑了执业医师和研究生入学考试需求。
其突出特点是以国内外典型案例导入为主线，教师可根据教学目的和授课对象选择不同的方式组织教
学，从而使教学形式更加丰富； 另外通过案例分析及新知识拓展，加深学生对教学内容与知识点的理
解，启发学生思维、激发学习兴趣，提高学生分析问题和解决问题的能力。
鉴于“ 人群毒理学”的应用日益广泛，特将其增编入本教材。
此外，为了培养和提高学生的综合分析能力及自主学习能力，本书每章后列出3—5个综合思考题，书
末提供主要参考文献或进一步阅读文献。
在教材的最后部分尚增编了6个综合性实验， 实验教学打破过去传统的验证实验，坚持以课题为主线
、以问题为中心，进行“设计性”实验教学的探索。
本教材得到国内17所医学院校及其20余名专家教授的大力支持，在此，对各位专家为本教材的编写付
出的辛勤劳动和贡献表示衷心的感谢！
由于本教材为首次编写的案例版毒理学教材，一无经验，二无借鉴，加之时间和水平有限，书中错误
和疏漏难免，敬请读者和同道不吝赐教指正。
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内容概要

为顺应教育部教学改革潮流和改进现有的教学模式，适应目前高等医学院校的教育现状，提高医学教
学质量，培养具有创新精神和创新能力的医学人才，科学出版社在充分调研的基础上，引进国外先进
的教学模式，独创案例与教学内容相结合的编写形式，组织编写了国内首套引领医学教育发展趋势的
案例版教材。
案例教学在医学教育中，是培养高素质、创新型和实用型医学人才的有效途径。
    案例版教材版权所有，其内容和引用案例的编写模式受法律保护，一切抄袭、模仿和盗版等侵权行
为及不正当竞争行为，将被追究法律责任。
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书籍目录

第一部分  毒理学原理　第1章  绪论　第2章  毒理学基本概念　第3章  外源化学物的生物转运　第4章  
外源化学物的生物转化　第5章  毒作用影响因素　第6章  一般毒性作用及评价　第7章  外源化学物致
突变作用及其评价　第8章  外源化学物致癌作用及其评价　第9章  发育毒性与致畸作用　第10章  人群
毒理学　第11章  毒作用机制　第12章  管理毒理学第二部分  靶器官毒理学　第13章  血液毒理学　第14
章  免疫毒理学　第15章  生殖毒理学　第16章  神经与行为毒理学　第17章  呼吸毒理学　第18章  肝脏
毒理学　第19章  肾脏毒理学　第20章  心血管毒理学　第21章  皮肤毒理学第三部分  毒理学实验参考
文献中英文名词对照
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章节摘录

二、毒效应化学物对机体产生的有害作用称为毒效应（toxic effect），也常称为毒性作用或毒作用。
毒效应和毒性的概念是有区别的，毒性是化学物固有的生物学内在属性，我们不能改变化学物的毒性
，而毒效应是化学物毒性在某些条件下引起机体有害的生物学改变，是化学物有害作用的外在表现，
改变条件就可能影响毒效应。
任何一种化学物在一定条件下都可能对机体产生有害作用。
化学物质的毒效应总是与一定的剂量联系在一起的，影响毒效应大小的因素主要是剂量以及与剂量有
关的暴露特征（如暴露时间、暴露途径、暴露频率）等。
（二）毒效应当外源化学物经暴露吸收进入生物体内的作用强度较低（剂量或浓度较低、作用时间较
短）且机体的生理适应和抗损伤能力相对较强时，机体可保持相对稳定，仅有负荷增加或生理意义不
明确的一些改变，不出现损害作用。
如果-外源化学物作用强度较强（即剂量或浓度较高、作用时间较长）时，可引起损害作用，此时机体
表现为病理性适应，这种病理性适应是可逆的，包括组织改建、代偿性肥大和增生、化生等。
当外源化学物作用强度进一步增加时，机体的病理适应和代偿出现失调进而出现一系列较特异的中毒
症状及体征，最后还可导致死亡。
毒效应谱（spectrum of toxic effects）是由外源化学物作用于生物体，随剂量的增加所表现出来的一系列
不同的生物学效应构成，可以表现为：①外源化学物的机体负荷增加；②意义不明的生理和生化改变
；③亚临床改变；④临床中毒；⑤死亡。
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编辑推荐

《中国科学院教材建设专家委员会规划教材·全国高等医药院校规划教材·毒理学基础(案例版)》得
到国内17所医学院校及其20余名专家教授的大力支持，在此，对各位专家为《中国科学院教材建设专
家委员会规划教材·全国高等医药院校规划教材·毒理学基础(案例版)》的编写付出的辛勤劳动和贡
献表示衷心的感谢！
由于《中国科学院教材建设专家委员会规划教材·全国高等医药院校规划教材·毒理学基础(案例版)
》为首次编写的案例版毒理学教材，一无经验，二无借鉴，加之时间和水平有限，书中错误和疏漏难
免，敬请读者和同道不吝赐教指正。
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