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前言

由细菌、病毒、衣原体、支原体等多种病原微生物所致的感染性疾病遍布临床各科，以细菌性感染最
为多见，因此抗微生物药物应用也就成为临床最为广泛的药物之一。
在抗微生物药物治愈并挽救了许多患者生命的同时，也出现了由于不合理应用导致的不良后果，如不
良反应的增多、微生物耐药性的增长以及治疗的失败等，给患者健康乃至生命造成重大影响。
抗微生物药物的不合理应用表现在诸多方面：无指征的预防用药，无指征的治疗用药，抗微生物药物
品种、剂量的选择错误，给药途径、给药次数及疗程不合理等。
为提高治疗微生物感染的水平，保障患者用药安全及减少微生物耐药性，卫生部、国家中医药管理局
和总后卫生部共同委托中华医学会会同中华医院管理学会药事管理专业委员会和中国药学会医院药学
专业委员会，组织有关专家制订了《抗茵药物临床应用指导原则》。
我们结合该指导原则，组织人员编写《抗微生物药物合理应用手册》，本书从性状、药理毒理、药动
学、适应证、用法用量、不良反应、禁忌、注意事项、孕妇及哺乳期妇女用药、儿童用药、老年患者
用药、药物相互作用、药物过量等方面简要介绍各个药物的特点，特别对药物过量、药动学和相互作
用加以重点介绍，希望对临床有一定帮助。
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内容概要

本手册介绍了临床中使用的抗微生物药物的性状、药理毒理、药动学、适应证、用法用量、不良反应
、禁忌、注意事项、孕妇及哺乳期妇女用药、儿童用药、老年患者用药、药物相互作用、药物过量等
方面的内容，不仅注重科学性及实用性，而且内容简洁、便于查阅。
 　　本手册可供各级医院医药人员，药厂、药店及医药公司的工作人员及各类药学专业人员查阅。
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章节摘录

第一章 抗微生物药物概论感染性疾病是指人体感染病原体后而发生的疾病。
该病大多使用抗感染性药物治疗。
抗感染性药物系指抗细菌、病毒等抗微生物药物，包括抗生素、合成抗生药、植物来源的抗生药以及
抗厌氧菌药、抗结核药、抗麻风药、抗真菌药和抗病毒药等。
抗微生物药物是由细菌、真菌或其他微生物在生活过程中所产生的具有抗病原体或其他活性的一类物
质。
（一）抗微生物的分类（1）β-内酰胺类：青霉素类、头孢菌素类、碳青霉烯类。
（2）氨基苷类：如庆大霉素、妥布霉素、阿司米星等。
（3）四环素类：米诺环素、米诺环素等。
（4）酰胺醇类：氯霉素。
（5）大环内酯类：红霉素、阿奇霉素、克拉霉素等。
（6）糖肽类：万古霉素、林可霉素等。
（7）合成抗感染药物：磺胺类、奎诺酮类、硝基咪唑类、抗真菌类、抗病毒类。
（8）其他类：甲砜霉素、磷霉素、氨曲南。
（二）抗微生物药物的合理应用1.按临床病原学诊断及药敏试验结果选用药物应用抗微生物药物治疗
的先决条件是诊断感染性疾病的病因，要尽可能分离出病原微生物，从患者的血液、尿液、胸腔积液
、腹水、脑脊液、创面渗出液、痰液、唾液、脓液中可分离并鉴定出病原体，常用方法为革兰染色涂
片及培养。
分离并鉴定病原体后还应进行药物敏感度试验，常用纸片法及稀释法，可测定出最低抑菌浓度等，从
而为选用治疗药物提供参考依据。
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