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前言

根据“面向21世纪全国卫生职业教育系列教改教材”的编写基本原则及“中等职业学校重点建设专业
教学指导方案”的教改精神与思路，结合儿科医学的进展及近年我国儿科疾病谱的变化，本教材的内
容结构在坚持科学性、思想性、可读性与专业目标有机结合的同时，着力体现实用性和创新性。
针对初中起点学生的知识水平和心理特点，本教材在内容组织上贯彻了少而精的原则，力求反映儿科
专业的基础理论、基本知识和基本技能，并适当增添了近年来的新进展：全书正文部分保证了模块在
课程系统中的定位，链接等非正文部分对课程内容做了必要的扩展，真正做到章节结构严谨，叙述层
次分明，文字流畅易懂，内容生动，版面活泼，难度适当。
本次编写工作在全体参编人员团结协作、共同努力下得以按期完成，不少兄弟院校的专家、教授在本
书修订过程中热忱提供了宝贵的修改意见，在此一并致以衷心的感谢。
但由于编者水平有限，疏漏之处在所难免，希望各兄弟院校师生在使用过程中对发现的不足之处，给
予批评、指正。
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内容概要

本书是教育部职业教育与成人教育司推荐教材及全国卫生职业院校规划教材之一，供高职（五年制）
护理、涉外护理、助产、检验、药剂、康复等相关医学专业使用。
本书内容以临床为主，突出儿科学各病种的发生发展规律和临床诊疗特点，及时加入已经公认或临床
已经广泛使用的新理论、新知识。
全书共15章（比第一版增加了儿童糖尿病一节）。
第二版的修订继承和发扬了第一版教材编写的优点，在坚持“三基”的同时，提倡创新，增加链接、
案例，以激发和调动学生的学习兴趣及积极性。
本书内容简洁，文字精练、图文并茂是一本实用性较强的新型教材。
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章节摘录

插图：第1章绪论第1节儿科学的范围和特点 一、儿科学的范围儿科学（pediatrics）是一门研究小儿的
生长发育、卫生保健及疾病防治的综合性医学科学。
它的服务对象是体格和智能处于不断生长发育中的小儿，其解剖、生理、病理等方面都与成人有所不
同，而且具有动态特点。
儿科学的范围很广泛。
一切涉及小儿时期健康和卫生的问题都属于儿科学的范围，包括小儿保健、疾病预防和诊治的各个领
域。
从年龄范围来说，儿科学应从胎儿时期至青少年时期。
我国规定从出生断脐到14周岁末为儿科范围。
从内容范围来说，儿科学可分为基础儿科学和临床儿科学。
按工作性质，儿科学可分为预防儿科学、发育儿科学（development pediatrics）和临床儿科学（clinical
pediatrics）。
小儿生长发育过程中有一定的阶段性特点，因此，儿科学又发展形成了以年龄划分为特征的新专业，
如围生医学、新生儿学以及青春期医学等。
近二三十年来，国内外儿科学发展迅速。
儿童保健方面已发展到发育儿科学、预防儿科学等分支学科。
由于优生、优育受到重视，围生医学（perinatology）、新生儿学、小儿急诊急救医学等均成为独立体
系。
青春医学也引起儿科界的重视。
随着新世纪医学模式的转变，儿科的领域将更为广阔。
除了在专业上越分越细、越来越深入以外，实践证明儿童的许多健康问题还需与社会学、教育学、心
理学、护理学、流行病学和医学统计学等学科密切合作才能得以解决。
因此，今后多学科的协作势在必行。
此外，要实现保障和促进儿童健康的目的，普及科学知识也是 重要的一环。
二、儿科学的特点小儿从出生到成人，整个阶段均处于不断的生长发育之中，其生理、解剖、生化、
免疫、营养、代谢、病理等基础医学各方面均与成人不同，各年龄时期的特点也不同。
因此，其疾病的发生、发展、临床表现、诊断、治疗、预防、预后等临床各方面也均有其特点。
年龄越小与成人的差别越大，绝非成人的缩影。
在实际工作中掌握各个年龄期小儿的特点是非常重要的。
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编辑推荐

《儿科学(第2版)(供高职五年制护理、涉外护理、助产、检验、药学、药剂、康复、口腔工艺技术、
眼视光、影像技术等专业使用)(五年制)》：案例教学，突出技能独创案例版全新教材编写模式，富实
践于课堂理论教学，全面提高学生临床思堆能力与实践能力，弥补传统教学之缺憾，致力于培养实用
型，技能型护理人才“目标”开篇，“小结”呼应围绕教学基本要求，体现学生学习习惯，章节开头
设“学习目标”，使学习有的放矢，章节后有“小结”归纳，学习内容尽在掌握，学习效率有效提高
边学边练，瞄准护考紧扣护士执业考试大纲，全面覆盖知识点与考点。
“目标检测”采用历年护考真题及高仿真模拟试题，学、考互动，直指执业证书绿色通道版面新颖“
链接”未来采用目际流行开本，版面新颖、活泼，适应学生阅读习惯。
紧艰护理新技术的发展，增设内客丰富的“链接”，提升学习兴趣，开阔学生视野，为培养未来高素
质、综合型人才打好基础配套课件，教学相长全部教材配套教学课件，全面提高教师教学与学生学习
效果
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