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前言

　　当代中国心理学、特别是应用心理学所面临的一个巨大的困难，同时无疑也是一个难得的历史性
发展机遇，就是如何将心理学的研究和应用与现代人的社会实践和具体生活联系起来，而不仅仅是将
它树立与发展为一种专门性的学科。
在科技兴国、构建和谐社会的大好形势下，心理学的战略目标之一应当是积极地研究社会问题，尤其
是社会转型期国民性的重塑与民族心态的调整，以及如何将心理学的研究成果成功地应用于社会热点
问题的认识与解决中。
由于心理学归根到底是一门最直接探讨人的本质、人与人之间的关系及其彼此之间的交往、社会与个
体之间如何互相影响等紧密结合“人性”所展开或衍生的一系列问题的科学，因而这就使得心理学的
研究与应用必然关注“社会热点问题”。
反过来说，“社会热点问题”的解决或解释又从根本上赋予了心理学强大的发展动力，拓展出更加广
阔的生长空间。
基于这样的认识，促使心理学朝着生活“奔跑”，进而服务于社会发展，成为一个很重要的发展方向
。
　　在我看来，心理学是最能够反映和反作用于社会实践的学科之一，它具有极其广阔的应用前景。
同时，心理学对于时代精神相当敏感，从某种意义上说，心理学代表着当代的生活方式。
当然，有些学者还将它看做是一种文化。
心理学的发展，应当突出理论联系实践。
即两条腿走路，在着重探讨诸如思维的密码是什么这样的具有科学与人类发展的终极价值的命题，侧
重脑科学、计算机科学与心理学的紧密结合外，更为重要的是，心理学源于生活，必须服务或作用于
生活，即应当为全人类的生活福祉做出应有的贡献。
从这个意义上说，心理学的应用是心理学的策动场和归结点。
试想，一个对社会实践没有解说能力、没有促进作用的学科如何能够获得强大的生命力呢？
　　作为心理学的学习者、研究者，我想，我们不应当仅仅满足于“信息虫”这样的角色。
诚然，科学的发展离不开对科学文献的有效积累与解读，但是，科学研究者的研究动力如果仅仅出于
对已有文献的复制甚或再思考，而断绝了研究和社会实践的关系、研究与自我情趣满足的关系，无疑
会成为无源之水、无本之木，只是出于一种惯性甚至是生存的本能需要，而一味地自我复制或复制他
人。
这样的研究活动对于科学的发展还有什么价值？
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内容概要

认知神经语言学是一门以有限的大脑神经科学的研究成果为框架，通过分析语言现象来构建理论模式
，研究探讨语言和大脑的关系的学科。
该学科提出：语言是一个信息系统，是人的认知系统的一部分，而句子理解是语言的基本形式与核心
。
作为一门语言学与心理学交叉的新兴学科，认知神经语言学有着广阔的发展前景和应用价值。
    我国的认知神经语言学研究刚刚起步，并且缺乏理论指导，为了促进认知神经学的发展，探讨语言
的本质及其与高级认知功能之间的关系，同时为了对语言教学提供指导，本书从两方面对认知神经语
言学进行了介绍：第一方面介绍了认知神经语言学的理论、技术及研究范式；第二方面介绍当前认知
神经学视野下研究内容的最新研究成果。
本书主要介绍语言研究的传统理论及研究范式；认知神经语言学的相关理论及其研究范式，包括ERP
、fMRI、MEG等技术的应用；探讨认知神经语言学视野下的研究议题，包括影响语言理解的心理因素
和对歧义句、语篇和二语的研究等。
对当前认知神经语言学视野下的句子加工范式研究进行了总结，并对未来的研究进行展望。
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章节摘录

　　第1章　语言理解实时研究概述　　在人类进化的历史长河中，语言常常被看做是艺术与哲学研
究的基础以及探索人类心灵的隧道。
研究者们发明并采用了各种各样的方法对语言的本质进行了孜孜不倦地探求。
语言学家试图通过建构抽象的语言学知识来诠释各种语言现象。
心理学家力图揭示语言使用者是如何利用语言知识进行理解和产出意义的。
神经学家一直致力于从语言的生物基础的视角，通过确认涉及语言理解的大脑活动过程的时间历程，
研究人类的这一心理活动。
本书介绍了语言学家、心理学家以及神经学家的研究是如何来回答这一最基本的心理学问题，即：语
言的实时理解程究竟是怎样的？
　　心理语言学的历史大多是以语言的实时理解这一话题为中心的，这是因为心理语言学家力图通过
诠释语言如何得以理解、进而建构各自的理论，以说明语言理解的认知过程。
这些信息加工模式基本上都会关涉心理表征如何形成、转换并储存，以及执行这些操作所使用的信息
类型，同时还涉及有关支持这些过程的系统结构等。
衡量加工模式是否充分的最低标准是它能否产出合理、适当的结果。
也就是说，这种模式能否“创造”表征，这种表征能否准确地捕获读者和听者理解句子与语言篇章的
意思?即使这一点做到了，还有第二个更具挑战的标准：这种模式是否为有关信息加工引发或对之予以
支持的大脑活动、逻辑流以及听觉或书面材料的呈现与理解之间发生的即刻过程的“实时”证据所支
持？
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