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前言

公共卫生事业是关系我国全体人群的健康事业，也是一个国家社会经济发展和文明程度的标志。
SARS后党和政府给予了高度的重视，全社会给予了高度的关注，公共卫生事业迎来了前所未有的发展
机遇。
但是如何把公共卫生工作做好做实，切实解决老百姓的健康问题就成为全社会共同关注的问题。
而公共卫生人力资源建设就是解决这一问题的关键环节。
公共卫生是以持久的全人群健康改善为目标的集体行动，包括了疾病预防、健康保护和健康促进三个
方面或层次的工作，最终达到促进人群健康，提高生活质量，延长健康寿命的目的。
随着社会经济的发展，医学模式的转变，人口动力学的改变，疾病谱、死因谱的变化，IT等高新技术
的发展，经济全球化和国际一体化的趋势以及公共卫生理论与技术的快速发展等，都给公共卫生教育
提出了新的挑战。
国际公共卫生改革的趋势包括了学生知识，技能和职业素养的全面要求和在传统教学内容基础上加强
社会人文、医学伦理、行为科学、管理科学、交流技能及批判性思维等8项新的教学内容，还对教学
法和教学方式提出了新的更高的要求。
让医学生和公共卫生专业的学生早日接触专业，了解公共卫生的历史，发展与变化，使公共卫生理念
深入人心，对学生树立牢固的专业思想，更好地从事公共卫生工作，就显得尤为重要。
以安徽医科大学公共卫生学院陶芳标教授为首的编写组正是在这样的背景下，为引导和激发低年级大
学生学习公共卫生兴趣、培养公共卫生思维而策划出版了《公共卫生学概论》。
该书不仅吸纳了公共卫生的新知识、新技术和新进展，同时还注意追求内容和形式上的灵活新颖。
内容安排结构合理，以公共卫生案例作为学习的切入点，围绕疾病与公共卫生知识和案例的关联性，
组织了完整的案例一问题分析一知识扩展一内容评述的体系，一个案例、一组资料、一个片段，可谓
常字用新，经典用透。
四川大学马骁教授和华中科技大学杨克敌教授等的加盟更为本书增色不少。
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内容概要

本书系统地阐述了公共卫生的特征与职能、公共卫生理论基础（健康与疾病的影响因素，公共卫生实
践中的流行病学方法、环境卫生学与职业卫生学基础以及社会与行为科学理论和方法）、公共卫生实
践（传染病、慢性非传染性疾病、伤害与暴力的预防控制，精神卫生，突发公共卫生事件和生物恐怖
的应对，特殊人群公共卫生的公共卫生服务）以及公共卫生监督与立法在公共卫生建设中的作用等，
内容易懂，形式活泼。
　　本书可供高等医药院校预防医学、临床医学、卫生事业管理、卫生检验等专业使用，也可为从事
公共卫生理论和实践相关人员参考。
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章节摘录

插图：第2章 健康与疾病的影响因索第一节 社会因素与健康——300多年前经济学家配第（William
Petty）认为：政府增加预防疾病的经费，国家可减少近9-10的健康经济损失。
——现代公共卫生学的奠基者弗兰克（Johann PeterFrank）说：居民悲惨的生活是疾病的温床。
社会医学的先驱盖林（Jules Guerin）也把贫苦与疾病相联系。
——德国医学家诺尔曼提出“医学科学的核心是社会科学”。
——1977年WHO总干事马勒（Halfdan Mahl-er）提出人人享有卫生保健，把社会因素对健康的影响提
到全球高度。
一、社会因素的概念案例2-12000年，黑人女孩恩塔比森出生在东开普省（Eastern Cape）农村地区的一
个贫穷家庭，家里距开普敦大约700公里，母亲没有接受过正规教育。
白人男孩彼得出生在开普敦的一个富裕家庭，母亲毕业于开普敦附近的名牌大学斯坦陵布什大学
（Stel-lenboseh）。
在恩塔比森和彼得出生的那一天，他们的家庭状况是他们无法选择的：无论是种族、父母的收入和教
育水平、出生在城市还是农村，还是他们自己的性别。
但是统计显示，这些先天的背景因素对他们的生活将产生重大的影响。
恩塔比森在一岁前死亡的概率为7.2 ％，彼得为3％，前者比后者高两倍还多。
彼得的预期寿命为68岁，恩塔比森为50岁。
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编辑推荐

《公共卫生学概论(案例版)》由科学出版社出版。
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