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前言

InDesign CS4是由Adobe公司为专业设计、排版领域推出的一款专业排版软件，它把页面设计提升到新
层次，并结合了高度生产力、自由创造力和创新跨媒体支持。
Adobe InDesign CS4紧密整合了Adobe Photoshop、Illustrator和Acrobat等软件，使用户能够快速制作页面
，并以最可靠的方式输出。
本书针对最新版本InDesign CS4（所讲解的实例和知识点同样适合InDesign的其他版本），由多名资深
专家编写而成，内容全面、案例实用。
讲解中融入了作者在长期实践中积累的各种创作思路、软件操作技巧以及平面设计知识，使你在设计
的过程中游刃有余。
全书共分为11章，内容环环相扣，前10章从最基本的InDesign CS4入门知识和基础操作开始讲解，即从
文档、页面、绘图与图像、文本与段落、书籍等实用功能，再到颜色应用、表格、图层、样式和超链
接等软件特殊功能。
第11章列举了多个综合实例，是对各个知识点的综合应用，使你巩固前面所学理论知识的同时，在知
识与技能方面得到全面提升。
每一章不仅对基础知识有详尽的讲解，还精心制作了两个典型案例，读者可通过练习案例，举一反三
，快速掌握InDesign的精髓。
本书通过小案例来讲解知识点，将理论知识与实践操作完美结合，针对性强，而且每一个知识点均配
有精美的实例图片加以说明，从而避免了枯燥的理论讲解，让读者可以在实际操作中快速掌
握InDesign的技能，加深对基本知识的理解，提高动手能力。
书中实例兼顾知识点和艺术性创作的原则，从实际应用角度出发，帮助读者加深对软件功能及操作方
法的认识和理解，内容几乎占全书的一半。
本书配套的多媒体教学光盘是专门针对InDesign初学者而设计的，光盘中的实例全程采用语音讲解和
直观的分步操作演示，手把手的演示，可以让你一学就会。
同时，本：DVD还收录了实例的源文件和素材文件，方便大家练习。
本书由麓山文化主编，参加编写的人员有：易盛、李红萍、李红艺、李红术、陈云香、林小群、何俊
、周国章、刘争利、朱海涛、朱晓涛、彭志刚、李羡盛、刘莉子等。
此外，周鹏、刘佳东、肖伟、何亮、林小群、刘清平、陈志民、陈文香、蔡智兰、陆迎锋、罗家良、
罗迈江、马日秋、潘霏等人也作了大量的工作，在此一并表示感谢。
在本书的编写过程中，尽管作者力求准确、完善，但仍难免出现一些错误或不妥之处，衷心希望广大
读者能予以批评指正。
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内容概要

这是一本InDesign CS入门与进阶的案例精讲图书。
    本书采用实例贯穿全书的方法，通过11个章节全面讲解了InDesign CS4的各项功能和软件使用技巧。
    本书内容环环相扣，由浅入深、循序渐进。
从最基本的InDesign CS4入门知识和基础操作开始，到文档、页面、绘图与图像、文本与段落、书籍等
实用功能，再到颜色应用、表格、图层、样式和超链接等软件特殊功能。
本书案例涉及卡片、包装、平面广告、书籍封面、杂志内页和报纸版式等各大主流InDesign商业应用
领域，旨在使不同层次和需求的读者都能在较短时间内掌握InDesign排版的精髓。
案例精美，操作步骤翔实，其实用性、可操作性强。
    本书将理论和实际应用相结合，不仅可以让初学者快速入门，也可以帮助巾级用户迅速提高，适用
于艺术制作、广告制作、书刊出版从业人员使用，同时也可作为各类职业院校、大中专院校或电脑培
训学校的教材。
    本书DVD包含书中的实例素材和最终效果文件，同时配备了各实例的多媒体教学短片，以提高学习
效率和兴趣，读者在学习过程中可参考使用。
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书籍目录

第1章　InDesign CS4快速入门  1.1　初识InDesign CS4    1.1.1　InDesign CS4简介    1.1.2　InDesign CS4的
新功能  1.2　熟悉InDesign CS4工作环境    1.2.1　启动InDesign CS4中文版    1.2.2　应用程序栏    1.2.3　菜
单栏    1.2.4　工具箱    1.2.5　控制面板    1.2.6　图标面板    1.2.7　状态栏    1.2.8　快捷菜单    1.2.9　快捷
键  1.3　InDesign CS4基本操作    1.3.1　文件基本操作    1.3.2　视图操作    1.3.3　系统参数预置  1.4　制
作一张贵宾卡    1.4.1　新建文档    1.4.2　绘制背景    1.4.3　添加标志和文字第2章　页面操作  2.1　页面
布局    2.1.1  网格    2.1.2　标尺和刻度单位    2.1.3　信息面板    2.1.4　参考线  2.2　页面和跨页    2.2.1  浏
览页面    2.2.2　选择页面和跨页    2.2.3  更改页面和跨页显示    2.2.4　以两页跨页作为文档的开始    2.2.5
　添加新页面    2.2.6　移动、复制页面和跨页    2.2.7　删除页面或跨页  2.3  主页    2.3.1　创建主页   
2.3.2　将主页应用于文档页面或跨页    2.3.3  编辑主页    2.3.4　复制主页    2.3.5　删除主页    2.3.6　取消
已应用的主页    2.3.7　重新应用主页选项    2.3.8　置入主页  2.4　页码和章节    2.4.1　添加可自动更新
的章节页码    2.4.2　定义章节页码    2.4.3　编辑和移去章节页码    2.4.4　显示绝对页码和章节  2.5　文
本变量    2.5.1　创建和编辑文本变量    2.5.2　插入文本变量    2.5.3　删除、转换和导入文本变量  2.6　
实例演练    2.6.1　设计章前页    2.6.2　设计书籍内页第3章　文本操作  3.1　使用文本框    3.1.1　创建文
本框架    3.1.2　使文本框适合文本    3.1.3　移动和缩放文本框    3.1.4　更改文本框属性  3.2　框架网格 
3.3　形状框架和形状工具  3.4　串接文本框    3.4.1　创建串接文本框    3.4.2　取消文本框串接    3.4.3　
剪切或删除文本框    3.4.4　文本框的其他排文方式  3.5　编辑文本    3.5.1　选择文本    3.5.2　查找和更
改文本⋯⋯第4章　图形图像操作第5章　颜色操作第6章　对象操作第7章　表格操作第8章　图层及特
殊效果第9章　书籍与目录　第10章　电子出版及打印输出　第11章　综合实例操作
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章节摘录

插图：InDesign CS4是由Adobe公司为专业设计、排版领域推出的一款专业排版软件，它把页面设计提
升到新层次，并结合了高度生产力、自由创造力和创新跨媒体支持。
Adobe．inDesign CS4紧密整合了Adobe Photoshop、Illustrator和Acrobat等软件，使用户能够快速制作页
面，并以最可靠的方式输出。
本章主要介绍InDesign CS4中文版的工作界面、视图及文件的基本操作方法，让读者了解并掌
握InDesign CS4的基本功能，为后面的深入学习打下坚实的基础。
在学习使用InDesign CS4进行排版设计之前，首先简单介绍一下该软件及其新增功能，使大家对其有一
个初步的了解。
1．1．1 InDesign CS4简介InDesign CS4作为Adobe Creative Suite 4设计套装之一，其操作界面和工作方式
与Adobe公司的其他软件保持着高度的统一。
因此，具有Photoshop或Illustrator操作基础的用户都可以轻松上手。
InDesign CS4具备强大的排版功能，可以称作一款一流的排版软件，它打破了传统排版软件的局限，集
成了多种排版工具的优点，能够兼容多种排版软件，融合多种图形图像处理软件的技术，使用户能够
在排版过程中直接对图形图像进行高要求的调整、图文配置和设计。
InDesign CS4为报纸、杂志、书籍等出版物的排版提供了一个优秀的平台，不仅可以针对文字进行排版
与编辑，还可以绘制简单的图形、置入图片，使排版过程轻松、灵活。
InDesign CS4允许用户根据实际工作的需要适时调整工作环境，使用户可以进行个性化的工作环境设置
。
例如，多种可选的工作面板布局；内置键盘快捷方式编辑器，可以自行设定及存储自定义键盘快捷键
；多窗口功能使用户能够在多个屏幕下修改、比较、设计排版的结果，等等。
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编辑推荐

《InDesign CS4新手梦幻之旅(中文版)》特点：软件基本操作及排版相关领域基础知识版面样式设计、
图文元素处理技术书刊整体设计师、专业技能及版面润饰方法具体工程案例实作多媒体教学DVD实际
工程案例——图书、报纸、期刊、DM广告、折页、包装多媒体DVD——教学短片、实例素材和最终
文件
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