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前言

　　本书是根据2009年教育部最新制定的“中等职业学校机械基础教学大纲”编写的。
　　本书融工程力学、机械工程材料、机械零件与传动等内容为一体，并对有关内容进行整合，适应
目前中职教学的实际需要。
其主要任务是：培养学生的综合素质，为职业能力的形成奠定基础。
使学生掌握必备的机械基本知识和基本技能；懂得机械工作原理，了解机械材料性能，准确表达机械
技术要求，正确操作和维护机械设备；具有机械安全、节能和环保意识。
为此，在编写时，特别注意了以下几点。
　　1.在内容体系上，从培养目标出发，以机械职业岗位能力需要为基点，并参考有关部颁工人技术
等级标准和职业技能鉴定规范，打破传统学科界限，力图将相关知识进行有机整合。
　　2.在内容的选择上，贴近学生生活、贴近职业实践、贴近生产实际。
降低教学的起点和难度，拓宽知识面，减少理论推导，删除不必要的理论，突出实用性。
　　3.在介绍常规主干基础知识外，加强实训教学，特别强调学生在选用、拆装、调整、运行维护等
方面实践技能的培养，大部分项目都安排了“实训”，在每个项目后附有的思考与练习中，编人一些
观察、制作、动脑等综合性讨论和实践性较强的题目，使学生所学知识能够较快地应用到实践中。
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内容概要

本书根据2009年教育部最新制定的“中等职业学校机械基础教学大纲”，并参照有关行业的职业技能
鉴定规范及中级技术工人等级考核标准编写而成。
    本书作为机械类、机电类专业的专业基础课，为学生学习后续课程及解决生产实际问题奠定基础。
本书在内容上突出了“做中学，做中教”的指导思想，列举了大量学生常见的实例，强调了现场所需
的应用性知识。
除介绍了机械概述、构件的静力分析、杆件的基本变形、工程材料、常用机构、连接件、支承零部件
、机械传动等主要基础知识外，还加强了实训教学，特别强调学生在选用、拆装、调整、运行维护等
方面实践技能的培养，大部分项目都安排了“实训”，每个项目后附有思考与练习。
    本书可作为中等职业学校机械类、机电类专业教材，也可作为相关行业人员岗位培训用书。
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章节摘录

　　1．强度　　强度是金属材料在静载荷作用下抵抗变形和破坏的能力。
抵抗能力越大，则强度越高；强度越高的材料越能承受较大的外力而不变形和破坏。
　　由于材料承受载荷的方式不同，其变形形式也不同，所以材料的强度又分为抗拉、抗压、抗扭、
抗弯、抗剪强度等，其中最常用的强度是抗拉强度或强度极限δ。
　　抗拉强度δ可以通过试样拉伸试验测得，δ表示材料在拉伸条件下所能承受的最大应力，是机械
设计和选材的主要依据之一。
　　2．塑性　　塑性是金属材料在静载荷作用下产生永久性变形（即去掉外力后不能恢复原状的变
形）而不破坏的能力。
衡量塑性的指标有伸长率δ和断面收缩率φ。
　　金属材料的伸长率δ和断面收缩率φ数值越大，表示材料的塑性越好。
材料具有塑性才能进行压力加工，塑性好的材料制成的零件在使用时也较安全。
　　3．硬度　　金属材料抵抗其他更硬物体压人表面的能力称为硬度。
　　硬度是衡量金属材料软硬的一个指标，工程上常用的硬度指标有布氏硬度（HB）和洛氏硬度
（HR），测定时一般都用相应的硬度计。
　　布氏硬度的优点是具有较高的测量精度，但不能测定高硬度材料。
洛氏硬度的优点是操作迅速、简便，可在表盘上直接读出硬度值，可测薄零件和硬材料，应用最广。
　　在许多场合下都要求材料具有一定的硬度，例如：切削刀具、工具、量具、模具和一些重要的零
件。
硬度越高，其耐磨性越好，抵抗局部变形的能力越好，才能保证其使用性能和寿命，．而且硬度也间
接反映材料的强度。
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