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前言

血液病是我国常见的多发病，临床上常用的骨髓穿刺或活检，虽然可以对血液病进行确诊，但为创伤
性检查，反复多次穿刺，无疑会增加病人的很多痛苦。
以往的影像学检查，包括X线成像、CT等，只能通过观察骨骼的大小、形态、密度等改变，对少数慢
性严重贫血的血液病诊断提供一定帮助，但特异度和敏感度都较低，限制了血液病影像学检查技术的
应用。
20世纪90年代，由于MRI技术发展，通过骨髓MRI成像，能够比较敏感地显示血液病的变化，这使血
液病的影像学诊断技术有了明显的进步。
通过研究骨髓不同的MRI信号异常变化，结合骨骼或其他器官的异常MRI表现，能对血液病做出诊断
与鉴别诊断，以及对血液病治疗后迅速地做出客观的疗效评价，这为血液病临床诊疗提供了一个无创
的检查手段。
十多年来，我国的血液病MRI诊断研究取得了可喜的进步，积累了比较丰富的临床经验。
但到目前为止，还没有相关的血液病的影像学专著。
为此，作者结合自己多年的研究经验，参考国内外文献，编写成本书。
全书分为七章，含图300多幅。
书中在简要介绍有关血液病的临床和实验室基本知识的基础上，比较详细地介绍了骨与骨髓MRI检查
技术、正常骨髓造血的生理转换及其MRI成像；重点介绍了常见血液病骨和骨髓MRI表现、MRI诊断
及鉴别诊断技术，以及有关X线、CT等影像学表现。
此外，本书对当前的研究热点与研究成果，如干细胞移植等也做了相应介绍。
为了使本书能更好地为临床诊疗服务，本着从简明、实用的角度出发，编写时略写了比较复杂的MRI
物理基础和成像理论。
在本书的编写过程中，得到了我国著名放射学家张雪哲教授很大的鼓励以及孟悛非教授的悉心指导，
得到了中山大学附属第二医院梁碧玲教授、陈建宇教授、首都医科大学附属同仁医院王振常教授、鲜
军舫教授等的极大帮助，并且他们无私地为本书提供了珍贵的相关图片，对此我们表示衷心的感谢！
对叶伟主管技师、凌寿佳主管技师等协助本书图片的处理表示衷心的感谢！
由于作者水平有限以及资料不足，本书还存在很多不足之处，敬请读者批评指正，我们不胜感激。
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内容概要

本书从临床实际出发，在简要介绍有关血液和造血细胞以及血液病有关临床诊疗基本知识的基础上，
重点介绍正常与异常骨髓MRI以及常见血液病的MRI表现。
全书共7章，含300多幅图片。
在对每个疾病的介绍中，都包括临床基础知识、实验室检查（血象与骨髓象）、MRI表现、其他影像
学表现、诊断与鉴别诊断等方面内容。
本书使读者在了解有关血液病基础与临床知识的同时，重点掌握血液病的MRI诊断技术及相关影像学
技术，更好地指导临床日常诊疗。
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章节摘录

插图：第一章血液病的基础与临床第一节造血器官及造血细胞血液中的有形成分主要是造血细胞，包
括红细胞系统、粒细胞系统和巨核细胞血小板系统的细胞，其他还包括单核一吞噬细胞系统、淋巴细
胞、浆细胞系统等。
能够生成并支持这些血细胞分化、发育成熟的组织器官称造血组织（或器官）。
造血细胞起源于胚外中胚层的原始间叶细胞。
在胚胎时原始血细胞起源于卵黄囊，这种造血功能很快被肝脏代替；在即将出生及出生后则由骨髓承
担全部造血功能，除骨髓外，淋巴细胞、单核细胞的生成和发育主要是在脾、淋巴结及胸腺中完成的
，因此造血器官主要是指骨髓、脾、淋巴结及胸腺。
在正常情况下，出生后的肝脏不再承担造血任务，故一般不称肝脏为造血器官，出生后乃至终生骨髓
承担全部造血任务。
造血主要是粒、红、巨三系细胞的生成和发育，淋巴细胞及单核细胞生成极少，仅出现在某些病理情
况下，肝、脾、淋巴结等骨髓外器官内也会出现粒、红、巨核细胞系中的一系、两系或三系造血细胞
增生现象，这时则称为髓样化生或髓外造血。
人体造血发生过程分为胚胎及胎儿造血期，其中包括卵黄囊造血期、肝脏造血期和骨髓造血期以及出
生后造血期。
一、胚胎及胎儿造血期1.卵黄囊造血期人胚发育到第2周时，在卵黄囊壁上的胚外中胚层细胞局部聚集
成团，称血岛(blood island)。
血岛是血管和原始造血细胞发生的原基，血岛周边的细胞分化为扁平的血管内皮，内皮细胞是心血管
形成的基础。
中央部分的细胞变成同形的、游离状态的原始血细胞，功能上称为造血干细胞(hematopoietic stem cell)
。
最初的原始血细胞为原红细胞样细胞，胞体巨大、染色质疏松、胞质嗜碱性、核仁数个、线粒体发达
、巨幼样外观，但不能分化为成熟的红细胞，原始血细胞只能合成胎儿血红蛋白CHbF)。
血岛内不含粒细胞和巨核细胞。
随着胎龄的增长，原始血细胞随血流不断迁移到身体其他组织，当到达适当的微环境内(即肝脏和骨
髓)时，即可发生增生、分化。
血岛的造血功能也逐渐被其他造血组织所代替。
至胎龄第6周时，血岛以及其中的原始血细胞明显减少，至第10o周时血岛基本消失。
在血岛逐步消失的过程中胚胎肝内造血细胞则逐步增多，以后肝脏代替了卵黄囊造血功能。
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编辑推荐

《血液病MRI诊断》特点：《血液病MRI诊断》包含大量影像图片，直观易懂，是一本应用价值很高
的影像学诊断指导读物，同时也可作为医学院学生的辅导用书。
《血液病MRI诊断》文字简洁，目的在于打破常规、区别于刻板的教科书，使读者从全新的角度理解
影像诊断学，灵活掌握不同的诊断方法和技术。
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