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前言

　　第1版《癌症化疗手册》自1982年出版以来已有25年，这期间癌症治疗的发展突飞猛进。
这种变化体现在临床抗肿瘤药物由以前的43种扩增到现在的115种，而且手册的内容也由第1版的280页
增加到目前第7版的750页。
虽然细胞毒性药物的数量和疗效不断地提高，然而最大的变化在于一类新的被称为分子靶向治疗的系
统疗法的开发和有效应用，这些都归功于近25年来肿瘤病因学和行为学上取得的丰硕的研究成果。
尽管这些新药控制肿瘤的作用尚未根本阐明，但它们已改变了肿瘤治疗的局面，并且毫无疑问地在今
后几十年肿瘤的治疗中将占据统治地位。
因此，本手册重点讨论了这些新药的生物学和药理学基础、生物特性及应用，并且在肿瘤治疗各论中
进行介绍。
　　同前几版一样，本手册增加了过去5年来进入临床的抗肿瘤新药和生物制剂，介绍其适应证、有
效剂量和方案、特殊预处理和可能的毒性反应，还对许多老药的内容进行了增补。
在介绍肿瘤的各论中，反映了目前临床最新进展，并提出了今后的发展方向。
支持治疗部分进一步强调了癌症患者日常护理中的问题及相关药理学知识。
由于癌症的普查对于降低癌症死亡率十分重要，因此附录中保留了美国癌症学会的癌症普查指南，而
且更新了附录中癌症相关信息及网址。
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内容概要

第七版《癌症化疗手册》是一本实用性强、与疾病联系密切的、目前最好的癌症化疗实践指导手册。
本书简单明了，全面覆盖了合理化疗的基本原则、常用化疗药物和生物治疗药物的基本知识，以及特
殊癌症的治疗和支持治疗；重点介绍了化疗的适应证、标准剂量和方案、潜在的毒性反应、药物的安
全使用和特殊癌症治疗的基本原则。
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章节摘录

　　一、化疗抗癌作用机制　　化疗药物治疗癌症的目的是阻止癌细胞的增殖、浸润、转移，直至最
终杀灭癌组织。
目前所使用的绝大多数化疗药物，主要是利用药物抑制细胞增殖和肿瘤生长的效应发挥其抗癌作用。
由于细胞增殖是许多正常细胞和肿瘤细胞的特点，因此，绝大部分化疗药物对正常细胞也有毒性，特
别是对那些新陈代谢旺盛的细胞，如骨髓细胞和黏膜细胞。
所以，选择有效药物的目标就是选择那些能够明显抑制或控制肿瘤细胞的生长而对宿主毒性最小的药
物。
在那些最有效的化疗方案中，药物不仅能抑制肿瘤细胞，而且可以完全清除肿瘤细胞，同时能够让骨
髓和其他靶器官恢复至正常状态，或至少能恢复到令人满意的程度。
　　最理想的是细胞生物学家、药理学家及药物化学家能够观察癌细胞，发现癌细胞与正常宿主细胞
的区别，然后根据这种区别来设计化疗药物。
然而，事实并非如此。
人们常通过用药物治疗动物或人类肿瘤来发现药物的有效性，继后药理学家才试图去解释这种药物的
作用机制。
除少数情况外，人们了解化疗药物和生物学制剂对正常细胞的对抗作用比癌细胞更强的原因知之甚少
。
随着人们对细胞生物学和肿瘤细胞中的细胞生长调控因子认识的快速进展，这种寻找有效新药的纯经
验主义方法已经有所改变。
例如，针对Her-2／neu癌基因过度表达的蛋白产物的抗体对控制转移性乳腺癌有效，也能够减少过度
表达这种癌基因患者首次治疗后的复发风险。
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编辑推荐

　　同前几版一样，第七版《癌症化疗手册》增加了过去5年来进入临床的抗肿瘤新药和生物制剂，
介绍其适应证、有效剂量和方案、特殊预处理和可能的毒性反应，还对许多老药的内容进行了增补。
在介绍肿瘤的各论中，反映了目前临床最新进展，并提出了今后的发展方向。
支持治疗部分进一步强调了癌症患者日常护理中的问题及相关药理学知识。
由于癌症的普查对于降低癌症死亡率十分重要，因此附录中保留了美国癌症学会的癌症普查指南，而
且更新了附录中癌症相关信息及网址。
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