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内容概要

本书为全国高职高专药学类专业规划教材之一，是在第一版基础上进行修改、充实、更新而成。
第二版增加了学习目标、案例、链接、目标检测等内容，便于引导学生对内容的学习把握、知识的融
会贯通及满足执业资格考试的应试需要等。
全书分上、下两篇，介绍了中药学、方剂学一般知识及基本理论，重点讲述了169味常用中药的性能、
功用和94首方剂的组成、功用及方解，书末附有常用中药的处方全名与别名、并开药名、毒性中药品
种、国家基本药物目录(中成药)、常用方剂笔画索引。
    本书内容丰富、体例新颖、阐述深入浅出、实用性强，可供高职高专药学、药剂、中药学、制药工
程、制剂工程、医药市场营销等相关专业学生使用，也可用于医药执业资格考试或岗前培训使用。
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章节摘录

　　一、品种与产地　　中药的同名异物、同物异名现象比较普遍，容易引起混淆，影响中药的正确
使用，有的甚至会导致严重的不良反应，因此推广使用以药典所载药物之正名非常必要。
同名异物，是指有多种不同来源的中药作同一中药使用。
例如，白头翁有4科20多种，贯众有6科35种之多，等等。
它们中有些品种与药典规定之正品在来源上为不同科属，不同种间的不同遗传物质导致了它们各自化
学成分的差异，显然它们药效会有不同。
同物异名，是指同一药物有不同的称号与名字，可能会在不同的地方作不同的中药使用。
例如玄参科植物阴行草在华北及东北地区作“刘寄奴”，而在南方则作“土茵陈”；对临床上不同的
疾病显效是不同的。
另外，有研究表明：甚至在同一种群内不同的个体间的化学成分也有差异，中药种质资源的质量优劣
对疗效的影响受到了人们愈加的关注。
　　不同的产地，自然环境中的水土、气候、日照、海拔、生物种群的分布等因素不尽相同，甚至相
差很大，因此各种药材的生产，在量与质方面都有一定的地域性，形成了与产地相关的“道地药材”
。
道地药材，或称地道药材，是指具有特定种质、特定产区或特定的生产技术和加工方法所生产的中药
材，传统上认为这些中药材质量好、疗效高。
道地药材的形成，不仅与自然地理气候、生产管理技术有关，还与一定的历史、文化等因素相关。
著名的道地药材有：四川的黄连、川芎、附子、川贝母，广东的陈皮、砂仁、藿香，东北的人参、细
辛、五味子，云南的三七，山东的阿胶，宁夏的枸杞子，甘肃的当归，山西的党参，江苏的茅苍术等
。
道地药材也会有一定的变化，如三七原产于广西，称为广三七、田七，云南产者后来居上，称为滇三
七，成为三七的新道地产区。
　　由于医药事业的发展，中药材需求量的日益增长，有些中药在自然界属于须保护的物种，另外随
着人们环保等意识的加强，进行药用植物的引种栽培、药用动物的驯养以及通过现代生物技术等的生
产某些中药，成为解决中药资源不足的重要途径。
现已经对不少名贵或短缺药材进行异地引种和动物驯养，以满足一些药材的需求，并取得一定了的成
效。
例如，西洋参在国内的引种成功，天麻的人工栽培，人工培育牛黄，人工麝香、虫草菌丝发酵培养等
等。
当然，这些工作中，应以确保该品种的原有性能和疗效作为前提。
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编辑推荐

　　案例教学，突出技能　　编写中融入先进的案例教学理念，全面提高学生实践能力，弥补传统教
学之缺憾，紧跟药学新工艺、新技术的发展，致力于培养实用型，技能型药学类人才　　紧扣大纲，
直通执考　　紧扣执业药师考试大纲，全面覆盖知识点与考点。
“目标检测”采用历年执业药师考试真题及高仿真模拟试题，搭建执业证书绿色通道　　链接互动，
趣味盎然　　采用双色印刷，版面新颖、活泼，图文并茂，重点突出，适应学生阅读习惯。
增设“链接”，提升学习兴趣，开阔学生视野　　配套课件，教学相长　　全部新材配套PPT教学课
件，全面提高教学效果
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